
 

Nu sprids det Huvudlöss 
Information till vårdnadshavare 

Så vet jag om mitt barn har löss 
Kamma igenom barnets hår med en luskam och se om du hittar löss eller lusägg.  

Vad ska jag göra om mitt barn har löss? 
Om du hittar löss eller lusägg i hårbotten ska barnet behandlas direkt. Det är bra 
om alla i familjen kammar igenom sitt hår, men det är bara den som har huvudlöss 
som ska behandlas.  

Meddela gärna personalen om ditt barn har löss. Det hjälper dem att bedöma 
omfattningen av smittspridningen. Hur sprids löss? 

Löss sprids genom kontakt hår mot hår. Spridning på annat sätt, till exempel 
genom mössa och kammar, är väldigt ovanligt. Huvudlöss beror inte på dålig 
hygien och vem som helst kan drabbas.  

Behöver barn med huvudlöss vara hemma?  
Barn som har haft löss kan gå tillbaka till förskolan efter behandling med  
lusmedel och undersökning med luskam för att kontrollera att behandlingen varit 
effektiv. Mer information och rådgivning 

Mer information och rådgivning 

Ring telefonnummer 1177 eller besök webbplatsen 1177.se om du har 
frågor eller behöver sjukvårdsrådgivning. 
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