Nu sprids det magsjuka

Information till vArdnadshavare

Om ditt barn har symtom pa magsjuka

Om du missténker att ditt barn har magsjuka ar det viktigt att barnet stannar
hemma.

Symtom pd magsjuka
De vanligaste symtomen pa magsjuka &r: illamaende, magont, krdkningar,
diarréer och feber.

Vad kan vi goéra for att minska risken att bli sjuka?

Tvitta hdnderna noga med tval och vatten:

e efter toalettbesok
e innan maltider
e nir ni kommit hem fran forskolan.

Meddela gédrna personalen om ditt barn har magsjuka. Det hjdlper dem att bedoma
omfattningen av smittspridningen. Néar kan barn som har varit magsjuka komma
tillbaka?

Barn som har haft magsjuka behdver vara piggt och stabilt friskt igen, och det
brukar ta minst ett par dagar efter sista dagen med symtom sasom krakning, diarré
eller feber. Magsjuka barn behover darfor stanna hemma i tva symtomfria dygn
innan de atervénder till forskolan.

Mer information och radgivning

Ring telefonnummer 1177 eller besék webbplatsen 1177.se om du har
fragor eller behover sjukvardsrédgivning.



	Nu sprids det magsjuka
	Om ditt barn har symtom på magsjuka
	Symtom på magsjuka
	Vad kan vi göra för att minska risken att bli sjuka?


