2V Region
%. Gavleborg

Valkommen som lakarstudent till
Internmedicin vid Gavle sjukhus!

Vi hoppas att du kommer att fa en bra placering hos oss och naturligtvis vill vi garna ha
aterkoppling pa hur det har varit.

Boende

Vi kan erbjuda boende i del av trerumslagenhet med tva skilda sovrum, gemensamt kok och
badrum. Lagenheten kommer att delas med annan personal inom landstinget. L&dgenheterna
ligger i bostadsomrade Satra, gangavstand ca 15-20 minuter fran Géavle sjukhus. Djur och
rokning ar inte tillatet i lagenheterna.

Vi kommer i god tid att skicka ut ett valkomstmail, dar du har méjlighet att valja mellan
boende eller att pendla, om du inte har fatt nagot valkomstmail innan tva veckor fore din
period kontakta oss pa: lakarstudent.internmedicin@regiongavleborg.se

Nycklar och sanglinne hamtas pa Transportavdelningen plan 03 pa vardagar dagtid.
Vid ankomst kvallar och helger — ga ned till plan 03 och ring 026-15 49 95 sa hjalper en
transportor dig.

Hur kommer du hit?

Gavle Sjukhus ligger belaget i vastra delen av staden strax vid foten av E 4 och E 16. Har du
bil finns det personalparkeringar pa omradet, speciellt parkeringstillstand géaller, meddela i
god tid om p-tillstdnd 6nskas.

For Er som tagpendlar: Fran Gavle Central &r det ca 25 minuters promenad. Det finns bussar
som avgar med jamna mellan rum. Ta lokalbuss 2, 4 eller 15 fran centralen (dessa bussar
bekostas dock av studenten sjalv). Institutionen star for resa till Gavle mandag samt tagresa
hem pa infor helgen. Resterande mellan Uppsala och Gavle finns mgjlighet for
pendelkort/vardekoder.

Lunch

Betalar du sjalv pa Restaurang Esset eller pa en cafeteria i huvudentrén dar det finns
lunchréatter att kdpa.

Medhavd lunch ater ni pa avdelningen eller pa annan sarskild plats, mer information ges vid
valkomstmotet.

Plan 13 Friskvard

| sjukhusets huvudbyggnad pa plan 13 finns det majlighet att trana. Det finns tillgang till gym,
samt mdjlighet till grupptraning och njuta av den vackra utsikten. Schema for aktiviteter samt
Oppettider finns att hamta pa plan 13 eller pa intranatet PLEXUS. Har du fler &n en veckas
placering pa Gavle sjukhus under terminen ar du valkommen att tréna pa gymmet. Meddela i
sa fall vilka veckor du &r placerad sa forbereder vi en blankett som du far skriva under forsta
dagen pa plats.
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Sjukhuskyrkan

I den handelse att du under din tid hos oss kénner att du behdver mer hjalp och stod i
jobbiga situationer som kan uppsta ar du alltid valkommen att kontakta sjukhuskyrkan.
Sjukhuspastor

Niklas Bjorklund niklas.bjorklund@regiongavleborg.se  026-154984
Sjukhusprast

Erika Ersholt erika.ersholt@regiongavleborg.se 026-154983
Sjukhusdiakon

Leena Untinen leena.untinen@regiongavleborg.se 026-154944
Apotek

Oppettider: mandag - fredag 07:30 — 19:30

Bibliotek

P& plan 07 i hus 11 (ingéng 15) finns ett bibliotek, ett medicinskt bibliotek och dagstidningar.
Oppettider: mandag-torsdag 10-16, fredag 11-14, viss reservation

Vid sjukdom
Ska anmalas till Carola Hallgvist — lakarstudent.internmedicin@regiongavieborg.se eller
070-382 17 48

Valkommen till oss!
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