Att se och
samtala om film

EN VAGLEDNING FOR FILMCIRKLAR




Hej!

Du kanske gillar att se pa film med dina vanner? Ni kanske har en bok-
cirkel och vill borja se och prata om film tillsammans ocksa? Da ar den
har vagledningen ratt for dig!

Ett satt att uppleva mer ar att prata om det vi ser och for att gora det
lattare att borja prata om film har den har broschyren kommit till.

Har far du mojlighet att lara dig mer om filmens unika bildsprak och
berattartekniker. Varje avsnitt erbjuder bade information och forslag pa
fragor som ni kan diskutera gemensamt utifran era filmupplevelser. Det
ar helt ok att hoppa fram och tillbaka och valja olika avsnitt utifran film
och intresse!

Det finns manga olika satt att ta del av film, exempelvis genom att

ga pa bio, se pa dvd hemma eller streama film pa dator eller via olika
smarta l6sningar. Tekniken utvecklas hela tiden, och fran 2019 kan du
inte bara lana DVD:er pa ditt folkbibliotek, utan ocksa streama film. Pa
HelGe bibliotekens gemensamma webbplats helGebiblioteken.se kan
du underséka maojligheterna att gratis streama film for barn och vuxna
fran Cineasterna.com. Prata med nagon pa ditt bibliotek, sa kan du fa
veta mer om bibliotektens filmverksamhet, streaming, utldning och
programverksamhet.
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Att se och samtala om film

En vagledning till hur du tillsammans med andra kan
fordjupa din upplevelse av en film du ser — hur filmen
kan bli utgangspunkten for ett givande samtal som
ger er 6kad kunskap och gemenskap.

Introduktion

Film ar ett medium som vi alla kommer i kontakt med pa ett eller annat
satt — i begreppet film kan inkluderas all rorlig bild, som tv-serier,
reklamfilm, dokumentarfilm och sa vidare. | den har vagledningen
kommer det framst att fokuseras pa det vi kallar spelfilm, alltsa drama-
tiserade fiktiva berattelser. For den som vill fordjupa sig i fenomenet
filmad litteratur — dar en bok har blivit film - finns en sarskild vagledning
Att se och samtala om bok och film.

Genom att se film tillsammans och sedan diskutera det man sett, pa
samma satt som i den klassiska bokcirkeln, ger filmupplevelsen flera
dimensioner. | samtal med andra och genom socialt utbyte kring en
gemensam upplevelse vaxer vardet av den. Att analysera filmen och
hur den paverkar oss till denna upplevelse lar oss ocksa ndagot om hur
film som medium och konstform fungerar — och i férlangningen av hur
berattelser och budskap konstrueras. Med hjalp av det kan vi battre
forsta oss sjalva och var omvarld.




Att analysera en film

Film &r ett sprak, och precis som talat eller skrivet sprak sa bestar den
av ord och meningar som byggs samman till en berattelse. Filmberatt-
elsen uttrycks pa flera nivder, eftersom den arbetar med flera olika
uttrycksmedel - ljud, bild och skadespeleri gor spraket levande, direkt
och flerdimensionellt pa ett satt som skiljer filmen fran till exempel
litteratur eller (still)bildkonst. Berattandet sker alltsa pa flera plan och
med olika metoder som kompletterar varandra.

For att kunna forsta hur filmen bar sig at for att berédtta en historia - vad
filmens olika ord och meningar har fér betydelse och hur de sager det
de sdger — kan man analysera filmen. Detta sker genom att bryta ned
den och undersdka berattandet inom de olika dimensionerna. Hur
arbetar kameran och hur paverkar bildens utseende oss? Hur anvands
ljudet for att skapa stamning eller forstarka nagot? | vilka miljoer utspelar
sig olika scener, vilka saker och farger finns i bild och hur kan de tolkas?
Vilka skadespelare har man valt till rollerna och hur gestaltar de dessa?

Att analysera film behdver inte vara svart och det behdver inte goras

pa ett avancerat filmvetenskapligt satt. P4 samma satt som vi kan
diskutera en bok utifrdn var egen upplevelse av ldsningen, kan vi med
utgangspunkt i det vi ser och kanner analysera en film. En analys bestar
i grund och botten helt enkelt av att satta ord pa det vi ldser/ser och

att byta vara egna ord med andras for att fa syn pa olika satt att tolka
berattelsen. En tolkning ar alltid personlig och det finns inget ratt eller
fel — daremot kan utbyte av tankar och tolkningar vidga vara perspektiv
pa bade filmen/boken i sig och pa konstnarliga upplevelser och till och
med livet i stort.




Fore, efter och omkring filmen

En film kommer sallan till oss utan att vi
far ndgon som helst kunskap om vad det
ar for film vi ska se. Om vi ser den pa tv/
skarm finns atminstone en bild och en kort
introduktion, ser vi den pa dvd finns ett
dvd-omslag och ser vi den pa bio sa finns
det filmaffischer. Vi kanske ocksa har sett
en trailer som presenterar filmen och dess
innehall.

Ibland kan det vara givande att prata lite om forvantningar innan man
ser filmen. | grupp kan det mycket vél visa sig att man har olika férvant-
ningar eller uppfattar olika saker i det material och den information
som finns kring filmen.

Diskutera

Vad sager bilder och text om filmen ni ska se? Hur tolkar ni
sadant som bildinnehall, farger, typsnitt pa text och andra
detaljer i till exempel affisch eller dvd-omslag? Vad inger
"designen” kring filmen for kdnsla och vilka férvantningar
far ni?

Har ndgon sett en trailer eller nagot klipp ur filmen? Vad fick
man veta dar?

Diskutera efter att ni har sett filmen om era forvantningar
och det ni gissade stamde. Hur passade sadant som bilder,
farger och typsnitt filmen - framkallade de samma associa-
tioner och kansla som sjalva filmen atergav?




Filmens sprak - att beratta med rorliga bilder

Man kan lite grovt dela in de delar som filmberattande bestar av i
foljande kategorier: Dramaturgi, karaktarer, bildkomposition, klippning
och montage, ljud och Mise-en-scéne.

Dramaturgi handlar, precis som i skonlitteraturen, om hur sjalva
berattelsen ar uppbyggd - i vilken ordning handelser intréffar och hur
de forhaller sig till varandra. En filmisk berattelse har precis som alla
berattelser en bdrjan, en mitt och ett slut. Hur handelseutvecklingen
och spanningsdynamiken ser ut under den ldngsta mittfasen kan
skilja sig at mellan olika berattelser, men det finns sa gott som alltid en
huvudkonflikt som pa ndgot satt eskalerar for att 16sas upp i slutet.

Vandpunkt 2
Point of Kl|r:nax
no return
Vandpunkt 1 :
Anslag Presentation Fordjupning Konfliktupptrappning ~ Uppldsning Avtoning

Diskutera

Vad hander under filmens forsta kvart? Vilka personer
moter vi, vad far vi veta om dem och kan vi ana at vilket hall
handelseutvecklingen ska ga? Vilken &r filmens huvudkon-
flikt, vilka personer d@r inblandade och hur paverkar deras

agerande de vandningar handlingen tar? Vad ar berattelsens
point of no return — den punkt i handlingen dar slutet “lases”
och ingen annan mojlig 16sning av konflikten langre finns?
Finns det nagot alternativt slut och hur hade point of no
return behovt se ut for att det skulle sluta sa?




Precis som i en roman finns det karaktarer, det vill sdga personer,
i filmen kring vilka handlingen kretsar.

Diskutera

Vilka ar karaktarerna och hur ar de? Vad har de for goda
respektive daliga egenskaper? Hur uttrycks dessa egen-
skaper i karaktarernas handlingar? Vad har karaktarerna for
relationer till varandra och hur ar det en del av huvud- och
sidokonflikter? Forandras relationerna under berattelsens
gang och vad beror det pa?




Bildkomposition ar unikt for bildkonst och ar en viktig del i hur nagot
skildras i bild, oavsett om det handlar om stillbild eller rorlig bild. |
filmen kan en och samma scen innehalla manga bilder for att visa ett
skeende, eftersom kameran ar rorlig och bilderna dessutom kan klippas
och monteras i efterhand. Kameran kan placeras langt ifran objektet
och visa en hel miljo dar en méanniskas hela kropp far plats (helbild),
vara halvnara sa att en halv kropp syns (halvbild) eller komma sa néra
att bara ansiktet eller en detalj ryms i bildrutan (narbild och extrem
narbild). Dessa olika avstand avgor dels hur mycket information vi ser
i en och samma bild, dels hur vi paverkas kdanslomdssigt av bilden. En
narbild av ett ansikte kan tydligare visa intimiteten i en kdnsla, medan
en helbild visar kroppsspraket och miljon runt omkring.

Kameravinkel spelar ocksa roll
for hur vi uppfattar en bild
och ett skeende. Exempelvis
kan kameran filma nagot
eller ndgon uppifran sa att vi
som publik far 6verblick, eller
rakt fran sidan sa att vi mer
betraktar en hdandelse eller
ser pa en tavla. Kameran kan
ocksa arbeta med point of view ddr nagot skildras ur (en av) karaktdrernas
ogon - vi som publik ser handelserna framfér oss som om vi vore
karaktaren och hamnar darmed "inne i” filmen.

Diskutera

Vilka helbilder minns ni fran filmen? Vad syntes i dem - hur
mycket av miljon runt omkring fanns i bildrutan? Vilka narbil-
der minns ni och vad berattade de? Vid vilka tillfallen rérde

sig kameran - zoomade den in eller ut ndgon gang och vad
hade det for effekt pa hur ni sag scenen? Fanns det nagon-
ting som filmades ur point of view och varfor tror ni man valt
att skildra just det ur just den karaktarens 6gon?




Klippning och montage har ocksd med det bildméassiga att gora.

Film ar som ett parlband av bilder och i vilken ordning parlorna tras
pa traden dr noga uttankt. En bild/ett klipp &r en kameravinkel, och
varje scen kan darfor besta av manga klipp. Ibland klipps det fram
och tillbaka mellan tva olika scener, sa kallad korsklippning, vilket ofta
anvands for att gestalta att tva saker sker samtidigt pa olika platser.
Hur 1anga klippen ar paverkar ocksa tempot i filmens beradttande -
korta snabba klipp driver upp tempot medan langa klipp ger en
langsammare kansla.

Diskutera

Spela en kort scen och rékna antalet klipp. Pausa varje gang
det klipps och satt ord pa vad som syns i bild, vilken vinkel
kameran har, om den ror sig och sa vidare. Diskutera hur

ni upplever att tempot i klippningen och klippens ordning

paverkar er uppfattning om vad som berdttas i scenen. Prata
ocksa om andra filmer ni sett och forsok dra er till minnes
om de hade manga korta klipp eller mycket langre klipp. Kan
det finnas ndgot samband alls mellan genre (typ av film) och
klippning? Ar det till exempel vanligare med en viss typ av
klippning i actionfilmer respektive lagmalda dramafilmer?

10




Ljud &r en viktig komponent i filmberattandet,
men ofta en som vi inte lagger marke till lika aktivt
som till exempel bildkomposition eller skadespeleri.
| film talar man om tre typer av ljud. Dialog inbegri-
per det karaktdrerna sdger till varandra och det en
eller flera karaktarer “tanker hogt” (inre monolog)
eller berattar for oss i publiken (voice over). Ljud-
effekter ar allt ljud férutom prat, till exempel steg,
trafikljud och fagelsang. Musik kan vara musik som
spelas i sjdlva berattelsen (som karaktarerna hor)
eller musik som dr en del av det "yttre” berattandet
och som bara vi i publiken hor.

Diskutera

Vilka ljud minns ni efter att ni sett filmen? Pa vilket satt
bidrog ljuden till att forstarka berattelsen? Var filmen “tydlig”
i sitt ljudberattande, det vill saga upplevde ni ljud som starka
och viktiga eller var filmen "tyst”? Minns ni ndgon sarskild

scen dar ljudet utmarkte sig, till exempel genom att musiken
var extra val vald, ljudeffekterna paverkade upplevelsen
starkt eller det forekom plétsliga eller ovantade ljud? Minns
ni ndgon bild dar innehallet i bilden gav ett annat intryck an
det ljud (eller tystnaden) som ackompanjerade den?
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Mise-en-scéne omfattar alla de fysiska element som utgor byggstenar i
filmens sprak. Hit hor scenografi, mask och kostym, ljussattning, special-
effekter och skadespeleri.

Scenografi ar det som ingar i den dvergripande miljon i filmen och i
varje scen, exempelvis mobler och saker. Ljussdttning avser hur ljuset
anvands i bilden - hur starkt det &r, vilken kvalitet det har och varifran
det kommer &r alla faktorer som paverkar hur vi uppfattar miljén och
stdmningen i filmbilden.

Diskutera

Vilka ar filmens olika miljoer och hur gestaltas de? Berattar
de olika miljéerna och sakerna ndgot om karaktarerna?

Hur ar ljuset och fargskalan i olika scener, och i filmen som
helhet? Vad inger de olika platserna for kdnsla, vad finns
dar och vad ar det som utspelar sig dar? Representerar eller
symboliserar de olika miljoerna nagot sarskilt? Vilka miljoer
ar vanliga i olika typer av filmer - till exempel actionfilmer,
romantiska komedier eller aventyrsfilmer?




Specialeffekter inbegriper eventuella kulisser och datoranimationer.
Utveckling av specialeffekter for film har gatt fort sedan 1970-talet och
idag ar specialeffekter mycket avancerade och finns pa ett eller annat
satt i manga filmer. Med specialeffekter kan "det omajliga” goras, det
vill sdga skapa miljoer eller handlingar som inte ar fysiskt mojliga, men
de kan dven anvandas till att forenkla arbetet med filmen eller forstarka
onskade effekter sdsom vader.

Diskutera

Fanns det nagra uppenbara specialeffekter i filmen och hur
tror ni att de har gjorts? Vilka olika typer av specialeffekter

kanner ni till och har sett i filmer? Ar det ndgon/négra av er
som spelar dator-/tv-spel? Diskutera da hur specialeffekter
pa film liknar respektive skiljer sig at fran spelvarlden (som ju
kan sdgas enbart bestar av specialeffekter).
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Mask och kostym handlar om hur karaktdrerna framstalls rent utseende-
massigt — vad de har pa sig, vad de har for frisyr och utseende. Varje
kladesplagg, frisyr och sminkdetalj ar noggrant uttankt for att bidra till
hur en karaktar uttrycks och framstar.

Skadespeleriet ar mansklig gestaltning av berattelser och ar specifikt
for film och teater. Skadespelaren anvander sin kropp och rost for att
levandegora karaktarerna i beréttelsen. Vilka skadespelare som valjs till
en viss film, och hur regissoéren véljer att modellera

deras gestaltning, har en avgérande inverkan pa

hur vi uppfattar karaktarerna i filmen.

Diskutera

Vilka klader och saker hor till de olika karaktarerna? Vad
sager deras utseende och agodelar om dem? Vilka “klichéer”
och vilka ovantade grepp kan ni eventuellt identifiera vad
galler relationen mellan hur en karaktar framstalls och

hur den handlar/har for funktion i berattelsen? Vad gor
skadespelarna med rost, kroppssprak etc. for att gestalta

egenskaperna hos de olika karaktarerna? Vad tycker ni om
skadespelarinsatserna — ar de trovardiga, 6verdrivna eller
intetsdgande? Kanner ni till andra skadespelare som ni hellre
skulle ha sett i en viss roll? Beskriv varfor!




Genre

Genre ar ett begrepp for att beskriva vilken sorts films det handlar om.
Exempel pa genrer dr actionfilm, sci-fi, drama, komedi och thriller.
Ibland kombineras genrer och blir en sorts egen “undergenre”,
exempelvis romantisk komedi, melodram eller actionthriller.

Olika genrer har olika konventioner, det vill sdga det finns ofta ett
"grundmaonster” for en viss sorts film och vissa element som nastan
alltid ingar for att filmen ska kunna klassificeras som det ena eller det
andra. Om film &r ett sprak sa skulle man kunna saga att genre ar filmens
dialekt - vissa saker uttrycks pa ett satt i en actionfilm, liksom den
romantiska komedin ror sig med andra uttrycksmedel. En actionfilm
har ett hogt tempo, bade i handlingens utveckling och i hur bilderna
visas. Korta, snabba klipp och manga specialeffekter ges oss kdnslan av
fart och intensiv, fysisk dramatik. Den romantiska komedin har ljusare
och gladare farger @n en thriller eller sci-fi-film. Musiken ar ofta kédnslo-
sam och medryckande - glada poppiga latar samsas med melankoliska
ballader, for att ta nagra exempel.

En film kan befinna sig i granslandet mellan olika genrer och genre-
begreppet ar didrmed inte entydigt, utan delvis en frdga om tolkning
och referensramar.
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Diskutera

Vilken/vilka genre(r) upplever ni att filmen ni sett hor till?
Motivera genom att referera till andra filmer ni sett inom
genren och beskriv vad som dr gemensamt for filmerna.

Diskutera hur man kan forsta och definiera “blandgenrer”.
Anvand exempel pa filmer ni sett och jamfor.

Vad &r det for skillnader mellan actionkomedi, actionthriller
och ren actionfilm? Vilka skillnader och likheter tycker ni att
det finns mellan sa kallade rysare och thrillers?

Nar ar en komedi en romantisk komedi? Vilka uttrycksmedel
ar gemensamma och vilka skiljer sig at? Hur "roligt” maste ett
drama vara for att ni ska uppfatta det som en komedi?




Eftersnack

N&r ni har sett filmen kan det vara spannande att ganska omgdende
satta ord pa er upplevelse. Film vacker kanslor och tankar och far oss
ibland att skapa oss nya perspektiv pa saker och ting. Prata med varandra
om era omedelbara reaktioner pa filmen.

Vilka kédnslor har ni upplevt under filmens gang? Vad var det som fick er
att kdnna si eller sa - bild, ljud eller andra specifika ord ur filmspraket,
eller helheten? Fanns det nagon scen som berorde er extra mycket

- som ni minns starkast efterat? Varfor just den scenen och vad minns
ni? Vad tankte ni nar ni sag den?

Hur kdnde ni infér de olika karaktarerna? Var det nagon ni gillade/ogillade
mer @n andra och varfor?

Nagot som delvis hdnger ihop med genre och delvis med sjalva beratt-
elsen ar filmens tematik, eller dess “innehall” om man sa vill. Precis

som nar vi laser en bok uppfattar vi for det mesta en sorts helhetligt
"budskap”, nagot som filmen vill férmedla. Detta gar att sammanfatta

i ndgra meningar och utgar ofta vilka forestallningar vi har om varlden
och att vara manniska. Ett vanligt tema i romantiska komedier &r
"karleken 6vervinner allt”. Det kan ocksd handla om fragestallningar

- ar dodsstraff berdttigat ibland? Hur langt ar en manniska beredd att
ga for att radda sig sjalv? Inte sallan bygger konflikter i berattelser pa
just moraliska dilemman.

Diskutera

Vad ni uppfattar som filmens tema eller "karnfraga”. Detta
kan upplevas olika av olika personer. Hur presenteras temat?
Hur gestaltas de olika delarna i det? Gar det att koka ned

berattelsen till en fraga som ar mer allmangiltig an just den
har filmberattelsen? Vilka andra historier (filmer eller bocker)
har ni tagit del av som bearbetar samma fraga eller tema?
Pa vilket satt liknar och skiljer sig de berattelserna fran

den har filmen?
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Avslutningsvis

Att se och samtala om film kan géras pa manga satt och det finns inga
ratt eller fel. Ni som ska titta och prata om filmen kan naturligtvis géra
det pa det satt som ni sjalva tycker ar givande.

Den har vagledningen ger ett par tips pa hur ni kan "komma bakom”
filmens yta och den direkta upplevelsen den ger er, och férsta hur
filmskaparna arbetar med filmspraket for att kommunicera med er som
tittare. Hur vi sedan tolkar olika ord och meningar som filmspraket
uttalar - ja, det ar delvis en individuell fraga, och det ar just det som gor
det sd intressant att se film tillsammans och fora ett samtal om vad det
ar vi har sett. P3 sa satt moter vi bade filmen som konstform, oss sjélva
och varandra.
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Om projektet

Biblioteken i Gavleborgs lan samarbetar med Kultur Gavleborg for att
fler ska kunna uppleva mer film. Under en trearsperiod fran 2018-2020
formedlar Kulturrddet medel till kommunerna for att 6ka bredd och
tillganglighet till biblioteken. Ett av projekten som fatt stéd inom
Starkta bibliotek ar det gemensamma filmprojektet i Gavleborgs lan.
Den héar vagledningen ar framtagen inom ramen for projektet.

Vagledningen ar skriven av Maria Katerine Larsson, barnkulturvetare
och filmpedagog.

Bildindex

Bilderna i denna handledning har vi, om inget annat anges i parentes
efter filmtitel, fatt for anvandning i marknadsféringssyfte av
Cineasterna/Forlag Ett.

Titelsida: Martha och Nikki (Folkets Bio), 120 slag i minuten (Folkets Bio),
Atomic Blonde, Beast (Folkets Bio), Bobbi Jene (Folkets Bio)

Sida 6: Sommaren med Monika

Sida 8: Captain Fantastic

Sida 9: The Miseducation of Cameron Post (Njutafilms)

Sida 10: Flickorna i Rochefort

Sida 12: Amour

Sida 13: The Hateful Eight

Sida 15: Atomic Blonde
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