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Till patienter som vardats pa en vardenhet dar ocksa patienter med
ESBL bildande tarmbakterier vardas.

Patient namn

Patient id

Du vardades pa vardenhet: sjukhus

Den: till:

Under denna tid vardades en annan patient pa samma vardenhet dar vi funnit bakterier som bar
pa ett &amne som orsakar motstandskraft (resistens) mot antibiotika. For att forsakra oss om att
denna resistenta bakterie inte har spridit sig vidare behdver vi ta odlingsprov pa alla patienter
som vardades samtidigt pa vardenheten som patienten.

ESBL betyder ’extended-spectrum beta-lactamase, och ar ett &mne som bildas av tarmbakterier
och som bryter ner flera antibiotikasorter. Inom sjukvarden och pa sarskilda boenden (SABO)
ar det viktigt att forhindra spridning av ESBL.

Vi beklagar de extrabesvar som detta eventuellt kan medfdra for dig. Odlingen kan genomforas
antingen i hemmet, pa var enhets mottagning eller pa din hélsocentral. Odlingen gar till sa att en
topsad pinne for upp en liten bit i andtarmen sa det blir avféring pa den.

Om du véljer att ga till din hélsocentral, kontakta dem fore bescket.
Besoket ar kostnadsfritt.

Var vanlig att ta med dig detta brev samt medféljande odlingsremiss da odlingen ska
genomforas.

Resultatet skall meddelas av ldkare pa vardenheten.

Med vanliga hélsningar

Ansvarig lakares namn

Har du fragor kan du ringa till:

Vérdenhetschef Ansvarig telefon
Postadress Telefon
Region Géavleborg 026-15 40 00 www.regiongavleborg.se  Org.nr.  232100-0198

801 88 Gavle
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