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Uppdaterade rekommendationer rorande
vaccination mot mpox

Folkhélsomyndigheten har uppdaterat rekommendationerna for vaccination mot
mpox for att ytterligare begransa och tydliggéra malgrupper och situationer da
mpox frimst men inte enbart orsakat av mpox-virus klad 1 nu successivt sprids till
fler lander dit svenskar reser. Preexpositionsprofylax rekommenderas till féljande:

- Mén och transpersoner som har sex med mén och som har en 6kad risk for mpox
(till exempel har flera eller nya sexuella kontakter, har nyligen haft en sexuellt
overforbar infektion eller far preexpositionsprofylax mot hiv). Detta géller d&ven
nya eller tillfdlliga sexuella kontakter i samband med resor till andra lédnder.

- Personer som har sex mot erséttning.

- Personer som har 6kad risk for exponering for mpox och som ansvarig chef med
arbetsmiljoansvar bedomt behdver vaccination, exempelvis laboratoriepersonal
som arbetar med odling av, eller koncentrerade méngder av, infektiost
apkoppsvirus.

- Personer som ska resa till ett geografiskt omrade med en pigaende smittspridning
av mpox i samhillet och som kan komma att utséttas for en sarskild risk for att bli
exponerad. En sérskild risk kan vara att

o ha sexuella kontakter, eller

o ha langvarig néra fysisk kontakt med barn eller vuxna, dér andra mgjliga
smittskyddsatgarder inte bedoms vara tillrackliga.

Folkhilsomyndighetens hemsida Vaccination mot mpox kommer att uppdateras i
enlighet med ovan.

Tidigare publicerad Vigledning till varden infor stdllningstagande till behov av
vaccination infor resa till omrade ddr mpox-virus klad 1 cirkulerar i samhéllet
publicerad den 8 november, 2024 ar aktuell:
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-
material/publikationsarkiv/v/vagledning-till-varden-infor-stallningstagande-till-

behov-av-vaccination-mot-mpox-infor-resa/
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Med vénlig hilsning
Kari Johansen Lundén

Utredare

Solna Folkhalsomyndigheten, SE-171 82 Solna. Besok: Nobels vag 18. Ostersund Folkhilsomyndigheten, Box 505, 831 26 Ostersund. Bestk: Campusvagen 20.
Telefon 010-205 20 00 E-post info@folkhalsomyndigheten.se www.folkhalsomyndigheten.se



