Sevgili ebeveyn veya vasi,

Anne baba olmak her zaman kolay degil. Cocuk Saglk Merkezindeki (BVC) en 6nemli gérevlerimizden biri
¢ocuklarin glivenli bir aile ortaminda olmasi igin ailelere yardimci olmaktir. Bu sebeple, bizi ziyaret eden
tim ailelere asagidaki sorulari yanitlamalarini 6neriyoruz. Bu sorular bircok aileyi etkileyebilecek seyler
hakkindadir. Sorular sizi ve bugiin saghk merkezini ziyaret eden ¢ocugu ilgilendiriyor. Formu doldurmak
istege baghdir; ayrica sorularin hepsini, bir kismini veya higbirini cevaplamayi tercih edebilirsiniz.

Gocugun cinsiyeti: Gocugun yasi: yil

Ebeveynin cinsiyeti:

O Evet O Hayir Cocugunuz zehirli bir sey yuttugunda hangi numarayi arayacaginizi biliyor musunuz?

O Evet O Hayir Evinize duman dedektorleri takili mi?

O Evet 0 Hayir Evinizde yasayanlar arasinda sigara igen var mi?

O Evet 0 Hayir Gegenyiliginde, paranizin tim ayi gegirmeye yetmeyeceginden endiselendiginiz
oldu mu?

O Evet O Hayir Gegenyiliginde, gocugun ihtiyaci olan yiyecek veya giysileri alamadiginiz oldu mu?

O Evet O Hayir Sonaylarda, keyifsiz, bunalimda veya umutsuz hissettiginiz oldu mu?

O Evet O Hayir Sonaylarda, genelde keyif aldiginiz veya ilgilendiginiz seylerden daha az keyif
aldiginizi veya ilgilendigizi hissettiniz oldu mu?

O Evet o Hayir Siksik, ¢ok stres altinda hissediyor musunuz?

O Evet 0O Hayir Cocugunuzu idare etmenin 6zellikle zor oldugunu dislinlyor musunuz?

O Evet 0 Hayir CGocugunuzlailgili olarak daha fazla yardima ihtiyaciniz var mi?

O Evet O Hayir Cocuguza karsi hakimiyetinizi kaybedebileceginizden endiseleniyor musunuz?

O Evet O Hayir Mevcut veya dnceki partneriniz, hig size karsi kiigimseyici, agsagilayici veya baskici bir

sekilde davrandi mi? Kiminle bulusabileceginize, ne kadar paraniz olabilecegine ya da

hangi giysileri giyebileceginize karar vermek gibi.

O Evet O Hayir Mevcut veya 6nceki partneriniz size karsi hig tehdit etme, itip kakma, vurma veya
tekme atma gibi davranislarda bulundu mu ya da size herhangi bir sekilde fiziksel
olarak zarar verdi mi?

O Evet O Hayir Higpartnerinizden veya yakin ¢evrenizdeki bagka birinden korktugunuz oldu mu?

Alkollt igkileri ne siklikla igersiniz?

0O Hicbir 0O Ayda bir defa 0O Ayda 2-4 kez 0 Haftada 2-3 kez O Haftada 4 veya

zaman veya daha az daha fazla
ictiginiz zaman, normal bir giinde kag alkollii icki icersiniz (asagidaki 6rnege bakiniz)?

o 1-2 o 3-4 o 5-6 o 7-9 0 10 veya daha fazla

Tek bir seferde alti veya daha fazla igkiyi ne siklikla igersiniz?

O Higbir O Ayda birden az O Ayda bir O Haftada bir O Her glin veya hemen
zaman hemen her giin

50cl 33 cl 17 1 glas rott ( ’ 1 litet glas 4 cl sprit
folkol starkol ( eller vitt vin 3 starkvin t ex whisky
(| (10-15c¢l) [ (8 cl) =

| Evet 0O Hayrr Buglin yardim almak isteyebileceginiz herhangi bir sorun var mi?

Cok tesekkiirler.
Turkiska



