Augusti 2023
=V Region
Gavleborg

V&

Laboratoriemedicins nyhetsbrev

Patientnara analyser (PNA) och provtagning

PNA-dag: En fullspackad dag om preanalys — alla &r valkomna!

Hostens PNA-dagar kommer handla om preanalys och alla som &r intresserade ar valkomna
att anmala sig. Hur vet vi att vi tar prover och hanterar dem pa ratt satt sa att provsvaren blir
tillforlitliga? Vilka vanliga fel finns och hur undviker vi dem?

Anmal dig sjalv och dina kollegor pa kompetensportalen: ’PNA-dag”

Hudiksvall Bollnas Gavle

10 november 17 november 24 november

Kapillar provtagning: valj lancett med lampligt stickdjup * .
Valj lampligt stickdjup for provtagnlngen -
Vuxna: Valj lansett beroende pa analys och flode som behovs.
HB: Valj alltid Hogflodesnal (gul) stickdjup 2 mm l
 Till vriga analyser kan normalflodes lansett (1.8mm) anvandas. '
« Barn 6ver 8 ar max stickdjup 2mm. T
« Barn 6ver 6 manader men under 8 ar: max stickdjup 1,5mm (lila) -
« Barn under 6 manader ska ej stickas kapillart utan specialutbildning.
Lokala infektioner och vavnadsnekros &ar potentiella komplikationer vid

kapillarprovtagning p& sma barn. '

Barnprovtagning: ny rutin

Provtagningsdokumenten 02-344830 och 09-04887 uppdateras med information om
provtagning pa barn. Stick inte barn om du ar osaker. Séakerstall att du vet vad som galler vid
olika aldrar.

Drogtest: ny rutin - Dokument-id: 09-261680
Nu finns en uppdaterad rutin om drogtest i urin.
Anvander ni ratt drogtest pa er arbetsplats?

Multi-12 &r det drogtest som rekommenderas att

man anvander da det visar flest analyser i ett test.

Las igenom rutinen sa du har ratt information. D‘Nc,ﬁ'r‘
Drogtestning i urin - Rutin for hélso- och sjukvard Region Géavleborg R
da, Ao
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https://kompetensportal.lg.se/LuvitPortal/activities/ActivityDetails.aspx?inapp=1&id=944
https://meetings.lg.se/pdfFile/pdfFile.aspx?objectID=1f1Ibo2cUH70Sy39zdvzZQ%3d%3d
https://meetings.lg.se/pdfFile/pdfFile.aspx?objectID=YX34Gphk2yCIV1swKLoXZA%3d%3d
https://meetings.lg.se/pdfFile/pdfFile.aspx?objectID=l8yDRpmDr5pgKuDOQ1Vudg%3d%3d
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Resultat till journalen

Om ni &r intresserade av att fA PNA-provresultat direkt till patientjournaler far ni nu garna hora
av er till oss. For att vi ska kunna koppla upp er behdver ni forst ha fyllt i enkaten om lokala
analyser nedan. Enheter med PMO far dock avvakta ett tag till.

Lokala analyser? Meddela oss!

For att kunna dokumentera lokala analyser i nya journalsystemet Cosmic som kommer snart,
behover varje enhet rapportera in era lokala analyser. Det ar alla analyser ni gor pa plats,
sasom glukos, crp, urinstickor, graviditetstest, drogstickor, alkohol utandningstest etc. Enkat
for att rapportera in era lokala analyser hittar ni har eller pA PNAs hemsida - Plexus >
Diagnostik / Laboratoriemedicin / Patientnara analyser / Instrument och metoder

PNA-ombud, se hit!

Du som ar PNA-ombud kan nu anmala dig till ombudsutbildning som finns pa
kompetensportalen. Dar ges information kring vad det innebér att vara PNA-ombud, vad som
forvantas av dig och vad man kan forvanta sig av oss i PNA-teamet: PNA-ombudsutbildningar

Glukos: bra apparater ger ratt resultat

Anvand alltid patientnara analysinstrument som ger tillforlitliga resultat nar ni mater glukos pa
patienter. De sma patientmatarna far endast anvandas av patienter for att folja egna varden,
och far inte anvandas inom sjukvarden pa olika patienter. Patientmatarna ar inte tillrackligt
sakra for att anvandas inom varden.

Ni kan n4 PNA-supporten vardagar 8-16 pa telefonnummer: 026-15 76 48

Detta nyhetsbrev finns publicerat pa Samverkanswebben > Diagnostik /
Laboratoriemedicin / Patientnara analyser / Dokument och lankar

Har du nagra funderingar om nyhetsbrevet?
HOr garna av dig till PNA-teamet!
3 Pna-Im@regiongavieborg.se
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