Regional métesplats

for social hallbarhet

Regional motesplats for social hallbarhet ar ett regionalt forum for kunskaps- och erfarenhetsutbyte som ska bidra till att utveckla
Géavleborg pa ett socialt hallbart satt. Ungefar tva ganger per ar arrangeras konferenser, workshops eller webbinarium som syftar till att:
6ka kunskapen om olika sociala hallbarhetsfragor och hur de hdanger ihop; bidra till att samverkan for social hallbarhet starks inom lanet;

identifiera behov, utmaningar och majligheter inom social hallbarhet.

Regional moétesplats for social hallbarhet finns ocksa pa regiongavleborg.se/motesplatssocialhallbarhet och genom
detta nyhetsbrev. Har ni nagot ni vill dela med er av? Hor av er via kontaktuppgifter pa lanken ovan.
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Suicidpreventivt arbete i Gavleborg

| Gavleborg ligger sifforna for suicid hogt for bade méan och kvinnor, jamfort med ri-
ket, och psykisk ohdlsa och suicid dr ett allvarligt folkhdlsoproblem.

Under 2018 togs en regional handlingsplan for suicidprevention i Gavleborgs |an fram
som stacker sig fran 2019-2021. En samordningsfunktion pa Region Gavleborg
samordnar arbetet som sker bade pa regional och lokal niva.

Las mer om Region Gavleborgs arbete med suicidprevention.

Under 2019 prioriteras regionalt
arbete kring normer och ett vardigt
bemoétande och Folkhdlsomyndig-
heten kommer att presentera sitt
nationella uppdrag inom samma
omrade via en webbsand konfe-
rens den 23 september. Planen ar
att ta fram en sarskild regional

Reéiong[\ handlingsplan genomférandeplan fér omradet
) suicidpre ention som ska stracka sig Over tre ar.

En foreldasningsdag med temat
suicidpreventiva metoder anord-
nades den 17 september, med
foreldsningar av Region Gavleborg,
Migrationsverket och Suicide Zero.
Se de filmade féreldsningarna har.
RalcnaaieEerois Forelasarnas PPT-bilder fran dagen
finns har.

Varldsdagen for psykisk hélsa - suicidprevention
Kulturhuset i Hudiksvall, Kulturhuset i Bollnds och Konserthuset i Gavle

e 13.00 - Jennie Palmberg och Charlotte Agnevik Jonsson fran Region Gavleborg
"Regional handlingsplan fér suicidprevention i Gavleborgs lan”
e 14.30 - Anna Wennerberg - foreldsning
”Livlina - en livsberattelse om att kimpa for éverlevnad”
e 16.00 - Panel med tema - “Vad kan vi gora nar livet suger?”
Deltagare i panelen ar representanter fran Region Gavleborgs
psykiatri, kommuner m.fl.
e 18.00 - Magnus Skogsberg - foreldsning och musik
”QOverlevare i en forlust orsakad av sjalvmord - sjunger och beréattar”
Moderator: Weine Pernersten. Fritt intrdde. Ingen anmélan. Se program.

Arrangérer: Studieférbundet Vuxenskolan, Féreningsnétverket for psykisk hdlsa
Gdvleborg, Region Gdvleborg, Hudiksvalls kommun, Bollnds kommun, Gévle
kommun och Svenska kyrkan.

TIPS

For dig som arbetar med att forebygga
suicid

Suicidprevention.se ar Folkhalso-
myndighetens webbplats dar de samlar
kunskap om suicid och det suicidpre-
ventiva arbetet. Har finns dven tips pa
konferenser och e-utbildning.

Statistik, publikationer och kunskap
om psykisk hadlsa

Pa denna webbplats (Folkhalso-
myndigheten) samlas nyheter och publi-
kationer om psykisk halsa. Lds mer har.

Ny broschyr om psykisk ohalsa ska
stotta dldre och anhériga

Psykisk ohdlsa ar vanligt forekommande
bland aldre personer. | en ny broschyr
ges information och rad om hur den
psykiska halsan kan framjas, hur man
kan kanna igen tecken pa psykisk ohalsa
och nar och var man kan soka hjalp.

Las mer har.
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http://www.regiongavleborg.se/motesplatssocialhallbarhet
https://www.folkhalsomyndigheten.se/suicidprevention/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/psykisk-halsa-och-suicidprevention/psykisk-halsa/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/nyheter-och-press/nyhetsarkiv/2019/juni/ny-broschyr-om-psykisk-ohalsa-ska-stotta-aldre-och-anhoriga/?utm_campaign=unspecified&utm_content=unspecified&utm_medium=email&utm_source=apsis-anp-3
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/utveckling-samverkan/suicidprevention-gavleborg/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/konferens-och-utbildning/190923-psykisk-ohalsa--vad-gor-vi-for-att-minska-stigmat/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/konferens-och-utbildning/190923-psykisk-ohalsa--vad-gor-vi-for-att-minska-stigmat/
http://lg.cloudapp.net/Player.aspx?SessionFactID=2538&MeetingID=2580&SessionName=Suicidprevention&CatID=47&Search=&Embedded=0&dtmEntry=&intFullMeeting=1
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/utveckling-samverkan/suicidprevention-gavleborg/utbildning/
https://www.regiongavleborg.se/globalassets/samverkanswebben/utveckling-samverkan/suicidprevention-gavleborg/varldsdagen-for-psykisk-halsa.pdf

Region Gavleborg deltar i SKL:s pilotprojekt
Modellregioner 2018-2019

SKL driver under 2018-2020 pilotprojektet Modellregioner, dar deltagarna
benchmarkar jamstalldhetsintegrering med varandra enligt ett koncept som SKL
utvecklat tillsammans med deltagare i projektet Modellkommuner.

De forvantade resultaten av en pilotomgang av Modellregioner &r: Battre resultat och
farre omotiverade koénsskillnader, forbattringar i system for styrning och ledning, for-
battrat arbetssatt i minst en karnverksamhet, indikatorer for att folja upp verksamhet-
ens resultat for olika grupper av kvinnor och man, flickor och pojkar samt fortsatt sprid-
ning som mentorer for nya regioner eller verksamheter inom den egna regionen.
Region Gavleborgs inriktning ar jamstalldhetsintegrering inom omradet Folkhalsa och
inom Hallbarhetsndmndens uppdrag.

Andra deltagare ar Region Norrbotten, Region Halland, Region Vasterbotten, Region
Varmland och Region Gotland. Forbattringsarbetet har nu kommit halvvags och ska
slutredovisas i mars 2020. Lds mer hér.

Myndigheter ska upptacka vald
Arbetsformedlingen, Forsakringskassan, Migrationsverket och Socialstyrelsen sam-
verkar for att férbattra upptackt av vald i ndra relationer.

Centrala statliga myndigheter som har stor kontaktyta mot allmanheten ska medverka
till att upptdcka vald i ndra relationer. Det kan till exempel innebéra att anstdllda staller
fragor om vald och informerar om och hanvisar valdsutsatta och valdsutovare till sam-
hallets stod och hjalp. Regeringen har gett myndigheterna ett uppdrag som omfattar
perioden 2019-2021. Lds mer om plan for samverkan hér.

Medel att s6ka foér regional hallbar utveckling
Regioner och mindre kommuner ska lattare kunna ta del av Tillvdxtverkets bidrag for
regional utveckling. Kravet pa medfinansiering tas tillfalligt bort.

Tillvdaxtverket har sedan tidigare i uppdrag att utveckla och starka det regionala arbetet

med hallbar utveckling. 108 miljoner kronor har avsatts for uppdraget under perioden
2019-2022. Las mer pa Regeringens webbplats.

Medel fran Region Géavleborg

Via Region Gavleborg kan du som privatperson, forening eller organisation hitta olika
finansieringsmojligheter i form av stéd, bidrag, priser och stipendier. Vem som kan stka
och hur det gar till varierar. Pa Region Gavleborgs webbplats kan du ldsa om de olika
stoden, bidragen, priserna och stipendierna och vad som galler fér dem.

Las mer pa Region Gavleborgs webbplats.

Socialstyrelsen lanserar ny webbplats - med nytt
upplagg

Ansok och anmal: Donationsregistret, ansdkan om statsbidrag eller legitimation.

o Regler och riktlinjer: Styrande dokument som till exempel foreskrifter och allmanna
rad, nationella riktlinjer och forsdkringsmedicinska beslutsstod.

e Statistik och data: Har lamnas uppgifter till register och data och statistik bestalls.

e Stdd i arbete: Halso- och sjukvardens och socialtjdnstens stéd och vagledning.

e Utveckla verksamhet: For chefer, verksamhetssamordnare eller har en roll som
driver och utvecklar en verksamhet inom hélsa, vard och omsorg.

Besok webbplatsen har.

LASTIPS

Idrotten ar ojamlik visar regerings-
rapport fran Centrum fér idrotts-
forskning

Inkomst, utbildningsniva, bakgrund, kon
och bostadsort avgor hur mycket barn
och ungdomar féreningsidrottar. Det ar
oférenligt med idrottsrérelsens egen
vardegrund om idrott for alla, visar
Centrum for idrottsforsknings arliga
uppfoljning av statens stdd till idrotten.
Flera forskningsstudier ingar rapporten.
De visar entydigt att andelen unga som
foreningsidrottar ar hogst i socioekono-
miskt starka grupper och lagst i svaga.
Ojamlikheten ar storre bland flickor an
bland pojkar. Lds mer har.

Fran frisk till sjuk — rapport om
sjukdomar bland utlandsfodda

Utlandsfédda som kommer till Sverige
har mindre diabetes, 6vervikt och hogt
blodtryck jamfort med personer som ar
fodda i har. Efter nagra ar forandras den
bilden, visar en ny rapport fran Folk-

halsomyndigheten. Lds rapporten har.

Enkatstudie, MUCF: Unga med attityd
2019, Samhallsfragor & Demokrati

Del 1 av 3 av den sjatte nationella
attityd- och varderingsstudien som
gjorts bland unga i Sverige.

"”Sjukvarden har blivit den allra viktig-
aste samhallsfragan for dagens unga.
Polarisering bland unga okar. Tjejer ar
mer positiva till jamstalldhet och in-
vandring an vad killar ar. Intresset for
politik har 6kat bland Sveriges unga —
men fa kanner att de kan paverka.”
Lds och bestall har.


https://skl.se/demokratiledningstyrning/manskligarattigheterjamstalldhet/jamstalldhet/jamstalldhetsintegrering/modellkommunerregioner.10200.html
https://www.socialstyrelsen.se/aktuellt/myndigheter-ska-upptacka-vald/
https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2019/06/arbetet-med-hallbar-utveckling-ska-starkas-pa-regional-niva/?utm_campaign=unspecified&utm_content=unspecified&utm_medium=email&utm_source=apsis-anp-3
https://www.regiongavleborg.se/om/stod-bidrag-priser-och-stipendier/
https://www.socialstyrelsen.se/
https://centrumforidrottsforskning.se/sv/regeringsuppdrag-uppfoljning-av-statens-idrottsstod/cifs-regeringsuppdrag/2018-2/?utm_campaign=unspecified&utm_content=unspecified&utm_medium=email&utm_source=apsis-anp-3
https://www.folkhalsomyndigheten.se/nyheter-och-press/nyhetsarkiv/2019/juni/fran-frisk-till-sjuk--rapport-om-sjukdomar-bland-utlandsfodda/
https://www.mucf.se/publikationer/unga-med-attityd-2019-del-1

Vilkommen till drets HOGBODAGAR - 17 valbara
seminarier med fokus pa integration och etablering

T —————————wwKonferensen dr en del av Integration Gavleborg, ett
s partnerskap som bidrar till en socialt hallbar sam-
hallsutveckling genom att samordna, starka och

Villeommen UL inets

HOGB utveckla arbetet f6r integration i Gavleborg.
Datum: 24-25 oktober 2019
Plats: Hoégbo Brukshotell, Sandviken

PA INTEGRA'SF
24-25 OKTOBE
L D
Q Malgrupp: Du som arbetar med mottagande och

HOGBO BRUKSHOTELL,

Datum

) ( DrRadatBaidawi | [ Bipuranen

2425 oktober 2018

Stig-Ame Béickman

@eOa

(_ Knazar Fatemi

etablering av nyanldnda flyktingar
Kostnad: Konferensen ar kostnadsfri for dig som ar

Plats o Brukshotel, Sandviken

verksam i Gavleborgs Idn. Anmalan &r bindande,
men kan 6verlatas till annan inom din organisation.
Uteblivet deltagande debiteras med 500 kr.
Anmalan: Totalt finns 200 platser och sista anmal-
ningsdag ar 24 september. Anmal dig direkt via

lanken: Anmalan Hogbodagarna 2019.

JAMLIKT
GAVLEBORG

Konferensen Jamlikt Gavleborg (=

Jamlikhetsutredningen i Gavleborg bjuder in till en
heldagskonferens onsdag 13 november 2019.

Konferensen vander sig till intresserade politiker,
strateger och chefer inom kommun/region, statlig
myndighet, akademi, naringsliv och civilsamhalle.

Dag: 13 november 2019

Tid: 08.30-16.00

Plats: Clarion Hotel Winn,
Citykonferens, Norra Slottsgatan 6
(Vid Stortorget, intill Espresso House)

Deltar gor Per Molander, ordférande for Regering-
ens Jamlikhetskommission, Sara Kjellsson, doktor
och forskare, Karen Austin fran Delegationen mot
segregation, samt samordnare och utredare/
analytiker fran Region Géavleborg.

Anmal dig hér, senast 6 november.

Nationell konferens om HVB och stédboenden
Den 10-11 oktober 2019 arrangerar Socialstyrelsen konferensen "HVB i fokus — en
konferens for personal pa HVB och stédboenden med ansvar for vard av barn och
unga” i Stockholm. Lds mer om konferensen har.

GDPR
Har kan du ldsa hur Region Gavleborg hanterar personuppgifter.

Region Gavleborg sparar dina kontaktuppgifter (e-postadress) for att vi ska kunna skicka
dig detta nyhetsbrev samt inbjudningar till Motesplatsens konferenser och seminarier.
Du kan nar som helst avanmala dig fran din prenumeration genom att skicka ett mail till
kontaktuppgifterna pa denna lank: http://www.regiongavleborg.se/
motesplatssocialhallbarhet . Vi tar da bort din e-postadress ur var e-postlista.

KONFERENS

Barnrattsdagar Gavleborg
15-17 oktober

Lansstyrelsen Gavleborg, Rddda Barnen
Gavleborg och Region Gavleborg bjuder
in till tre kunskapsdagar pa temat:

Barn som rattighetsbarare — Starkt sam-
verkan och delaktighet for barns basta

15 oktober: Malgrupp; Ledning/
styrning/politik inom verksamhet som
beroérs av barnkonventionen. Syftet
med dagen ar att 6ka kunskapen om
olika verksamheters ansvar for att barn-
konventionen ska efterlevas och
omsattas i praktiken.

16 oktober: Malgrupp: Yrkesverksamma
Syftet med dagen ar att 6ka kunskapen
om hur barnkonventionen ska efterle-
vas och omsattas i praktiken. Vad inne-
bar delaktighet, inflytande och samver-
kan?

17 oktober: Malgrupp: Yrkesverksamma
och ledning/styrning. Praktiska
exempel och valbara seminarier om
delaktighet, barnsyn och samverkan.
Anmalan och mer information hér.

Varna vara yngsta 2019 — Spéada barns
ratt till hdlsa och utveckling,
8-9 oktober

For tredje aret i rad anordnas en
nationell konferens om stdd till vara
yngsta och deras foraldrar. Konferensen
arrangeras av Socialstyrelsen,
Folkhdlsomyndigheten och Nationellt
kompetenscentrum anhoriga.

Malgrupp: Alla som méter blivande
foraldrar, spada barn och deras férald-
rar inom maodra- och barnhalsovard,
socialtjanst, barn- och ungdoms
psykiatri, specialverksamheter,
vuxenpsykiatri, beroendevard och sa
vidare. Vi vdalkomnar ocksa
beslutsfattare, chefer pa olika nivaer,
verksamhetsutvecklare och forskare.

Mer information och majlighet till
anmalan finns har, och har.


https://www.eventonline.se/anmalan.php?eid=8878&key=662
https://eventonline.se/anmalan.php?eid=8757&key=625
https://www.socialstyrelsen.se/kalendariet/hvb-i-fokus--nationell-konferens-for-och-om-hvb-och-stodboenden2/
https://www.lansstyrelsen.se/gavleborg/kalenderhandelser---gavleborg/2019-05-10-barnrattsdagar-2019--barn-som-rattighetsbarare----starkt-samverkan-och-delaktighet-for-barns-basta.html
https://www.folkhalsomyndigheten.se/konferens-och-utbildning/191008-varna-vara-yngsta/?utm_campaign=unspecified&utm_content=unspecified&utm_medium=email&utm_source=apsis-anp-3
https://socialstyrelsen.se/nyheter/konferenser/varnavarayngsta?utm_campaign=190509&utm_medium=email&utm_source=apsis
http://www.regiongavleborg.se/om/behandling-av-personuppgifter/
http://www.regiongavleborg.se/motesplatssocialhallbarhet
http://www.regiongavleborg.se/motesplatssocialhallbarhet

