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Region
Gavleborg

Forsa folkhogskola

Matsedel vecka 34
18 — 22 augusti 2025

Sprodbakad stillahavsspatta, remouladsas, kokt potatis
Méndag Panerade gronsaker med sweetchili sas
Sallad: Caesar

Potatissallad pa tva vis, flaskpastrami, vedrokt karré
Tisdag Indisk linsgryta med cocosmjolk, ris
Sallad: Rakor

Stekt flask, 16ksas, kokt potatis
Onsdag Morotsbiff med solroskarnor
Sallad: Nudlar med kyckling

Torsdag Tacobuffé

Pasta med italiensk kycklingsas

Fredag Quorn- och spenatsas, pasta
Sallad: Ost och skinka

Med reservation for eventuella @ndringar.

Lunch serveras 11.30-13.00

Pris i restaurang 101 kr inklusive brod, sallad, maltidsdryck och kaffe
Pris kursdeltagare 72 kr

Du ar aven valkommen att bestalla lunch for avhamtning, pris 70 kr
Ring och bestéll pa telefon: 0650-367 84

regiongavleborg.se/forsa



