
 

 

 

 

Västerbergs folkhögskola 

Matsedel vecka 14 
30 mars – 2 april 2026 

Måndag 
Pasta carbonara 

Tomat- och spenatplättar med tzatziki 

Tisdag 
Kycklinggryta med ris 

Vegetarisk lasagne 

Onsdag 
Tacos 

Vegetarisk tacos 

Torsdag 
Köttfärspaj 

Vegetarisk kålpudding med gräddsås, potatis och lingon 

  

 

 

 

Med reservation för eventuella ändringar. 

Lunchservering 11.30–13.00 

Lunch 101 kr, studerande 72 kr 

Salladsbuffé, dryck, bröd och kaffe ingår 

Fredag 

Dessert 


