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HALSO- OCH SJUKVARDSLAGEN

Halso- och sjukvardslagen ar en ramlag som innehadller bestam-
melser om hur halso- och sjukvardsverksamhet ska organiseras
och bedrivas. Lagen galler for samtliga vardgivare samt regioner
och kommuner som huvudman. Kompletterande bestammelser
finns i hdlso- och sjukvardsférordningen.

Hilso- och sjukvérdslagen anger mal och rikedlinjer f6r hilso-
och sjukvéirden och anger ocksa vissa skyldigheter for virdgi-
varna. Lagen omfattar inte tandvird enligt tandvardslagen.

Nagra definitioner i halso- och sjukvardslagen

Med hilso- och sjukvérd avses

e dtgirder for att medicinske forebygga, utreda och
behandla sjukdomar och skador

e sjuktransporter och

e omhindertagande av avlidna.

Malet med halso- och sjukvarden

Malet med hilso- och sjukvarden ir en god hilsa och en vard
pa lika villkor for hela befolkningen. Virden ska ges med
respeke f6r alla minniskors lika virde och for den enskilda
minniskans virdighet. Den som har det stérsta behovet av
hilso- och sjukvérd ska ges foretride till varden. Hilso- och
sjukvarden ska arbeta for att forebygga ohilsa.

Kraven pa en god vard

Hilso- och sjukvardsverksamhet ska bedrivas sd att kraven pa
en god vird uppfylls. Det innebir att virden sirskilt ska

e varaav god kvalitet med en god hygienisk standard

e tillgodose patientens behov av trygghet, kontinuitet och
sikerhet

*  bygga pa respekt for patientens sjilvbestimmande och
integritet

e frimja goda kontakter mellan patienten och hilso- och
sjukvédrdspersonalen

e vara ldtdillginglig.

Med vérdgivare avses statlig myndighet, region, kommun,
annan juridisk person eller enskild niringsidkare som bedri-
ver hilso- och sjukvardsverksamhet. Med sluten vard avses
hilso- och sjukvard som ges till en patient som ir intagen
vid en vérdinrittning. Med 6ppen vard avses annan hilso-
och sjukvard in sluten vird. Med primirvérd avses hilso- och
sjukvardsverksamhet dir 6ppen vird ges utan avgrinsning
ndr det giller sjukdomar, dlder eller patientgrupper. Primir-
varden svarar for behovet av sidan grundliggande medicinsk
behandling, omvardnad, férebyggande arbete och rehabili-
tering som inte kriver sjukhusens medicinska och tekniska
resurser eller annan sirskild kompetens.

Med nationell hogspecialiserad  vard avses  offentlige
finansierad hilso- och sjukvard som behéver koncentreras till
en eller flera enheter men inte till varje sjukvardsregion for ate
kvaliteten, patientsikerheten och kunskapsutvecklingen ska
kunna uppritthéllas och ett effektivt anvindande av hilso-
och sjukvérdens resurser ska kunna uppnis.

Sarskilda skyldigheter i fraga om barn

Nir hilso- och sjukvird ges till barn ska barnets bista sir-
skilt beaktas. Ett barns behov av information, rid och
stdd ska sirskile beaktas om barnets forilder eller nigon
annan vuxen som barnet varaktigt bor tillsammans med

*  har en psykisk storning eller en psykisk funktionsned-
sdttning

e har en allvarlig fysisk sjukdom eller skada

e har ett missbruk av alkohol, annat beroendeframkal-

lande medel eller spel om pengar.

Detsamma giller om barnets forilder eller ndgon annan vuxen
som barnet varaktigt bor tillsammans med ovintat avlider.
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SEKRETESS INOM OFFENTLIG
HALSO- OCH SJUKVARD

Inom offentlig verksamhet galler offentlighetsprincipen, vilken ger
allmanheten tillgang till allmanna handlingar. | vissa fall finns det
behov av att hemlighalla vissa handlingar. For att en allman hand-
ling ska omfattas av sekretess kravs att den omfattas av en sekretess-
bestammelse. Sekretess innebar bade ett forbud att roja uppgiften
muntligen och att lamna ut hemliga handlingar eller r6ja uppgiften

pa ndgot annat satt.

Inom hilso- och sjukvirden giller sekretess for uppgift om
enskilds hilsotillstind eller andra personliga forhallanden, om
det inte stdr klart att uppgiften kan réjas utan att den enskilde
eller ndgon nirstiende till denne lider men. Detta framgr av
25 kap. 1§ offentlighets- och sekretesslagen. Bestimmelsen
innebdr en presumtion for sekretess. Sekretessen giller bade
gentemot enskilda och myndigheter.

Sekretessbrytande bestammelser

Sekretessen giller i princip inte gentemot den enskilde sjilv.
Undantag finns emellertid inom hilso- och sjukvérden.
Bland annat giller sekretess i férhallande till den vird- eller
omsorgsbehdvande sjilv for uppgift om hans eller hennes
sjukdomstillstdind, om det med hinsyn till indamélet med
virden och behandlingen ir av synnerlig vike att uppgiften
inte limnas till honom eller henne.

Den enskilde kan ocksa hiva sekretessen och lita andra ta del
av uppgifter som rér honom eller henne.

Offentlighets- och sekretesslagen liksom andra lagar och
forordningar innehéller bestimmelser som bryter sekretes-
sen och mojliggor att uppgifter fir limnas ut i vissa fall. En
sidan bestimmelse kan antingen innebira en méjlighet eller
en skyldighet att limna ut uppgifter. Det dr myndigheten
som forfogar éver uppgifterna som provar om uppgifterna
kan limnas ut.

Sekretessbrytande bestimmelser finns bland annat i forhél-
lande till foljande myndigheter:

* Socialtjinsten
* Dolisen
* Forsikringskassan

Om uppgifterna inte kan lamnas ut

Om uppgifter inte kan limnas ut ska den som begirt att
fi ut dem upplysas om att denne kan begira myndighetens
provning och att det krivs ett skriftligt beslut for att kunna
overklaga.

Sekretess inom den enskilt bedrivna halso- och sjuk-
varden

Inom enskilt bedriven hilso- och sjukvard finns bestimmelser
om tystnadsplikt och utlimnande av journaler i patientsiker-
hetslagen och patientdatalagen.



SKA HANDLINGEN LAMNAS UT?

AR DET EN ALLMAN HANDLING?

BEHOVER INTE LAMNA UT

OMFATTAS HANDLINGEN AV SEKRETESS?

LAMNA UT

FINNS DET NAGON SEKRETESSBRYTANDE BESTAMMELSE?

LAMNA UT

KAN HANDLINGEN LAMNAS UT DELVIS ELLER MED FORBEHALL?

LAMNA INTE UT LAMNA UT

Om handlingen inte kan limnas ut: Upplys om mojligheten att fa myndighetens
prévning och att det krivs ett skriftligt beslut for att kunna Gverklaga.
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PATIENTDATALAGEN M.M.

Patientdatalagen, PDL, och lagen om sammanhallen vard- och
omsorgsdokumentation tillampas vid vardgivares behand-
ling av personuppgifter inom halso- och sjukvarden.

Patientdatalagen, PDL tillimpas vid vardgivares behandling
av personuppgifter inom hilso- och sjukvirden.

Patientjournalen

Vid vard av patienter ska det foras patientjournal. En patient-
journal ska foras for varje patient och far inte vara gemensam
for flera patienter.

Syftet med att fora en patientjournal 4r i forsta hand att bidra
till en god och siker vird av patienten. En patientjournal ir
dven en informationskilla for

*  patienten

*  uppféljning och utveckling av verksamheten

e tillsyn och rittsliga krav

*  uppgiftsskyldighet enligt lag

*  forskning.

Skyldig att fra en patientjournal 4r den som har legitimation
eller sirskilt forordnande att utéva visst yrke. Annan personal
kan pé delegation féra patientjournal. Den som for patient-
journal ansvarar for sina uppgifter i journalen.

Uppgifter som ska antecknas ska féras in i journalen s snart
som mdjligt. En journalanteckning ska, om det inte finns
ndgot synnerligt hinder, signeras av den som ansvarar for

uppgiften.

Om en journalhandling eller en avskrift eller kopia av
handlingen har limnats ut till nigon, ska det dokumenteras
i patientjournalen vem som har fitc handlingen, avskriften
eller kopian och nir denna har limnats ut.

Dokumenterade personuppgifter ska hanteras och férvaras sa
att obehoriga inte fir tillgang till dem.

Avvikande mening, rattelse och journalforstoring

Om patienten anser att en uppgift i patientjournalen ir orik-
tig eller missvisande, ska det antecknas i journalen.

Vid rittelse av en felaktighet ska det anges nir rittelsen har
skett och vem som har gjort den. Uppgifter i en journalhand-

ling far inte utplinas eller goras olisliga i andra fall 4n efter
beslut om journalférstoring fran Inspektionen for vard och
omsorg, IVO. Ansokan gors av patienten eller ndgon annan
som omnimns i journalen.

Inre sekretess

Den som arbetar hos en virdgivare fir ta del av doku-
menterade uppgifter om en patient endast om han eller
hon deltar i virden av patienten eller av annat skil beho-
ver uppgifterna for sitt arbete inom hilso- och sjukvérden.

Elektronisk atkomst

En vardgivare ska bestimma villkor for tilldelning av behérig-
het. Sddan behérighet ska begrinsas till vad som behovs for
att den enskilde ska kunna fullgéra sina arbetsuppgifter inom
hilso- och sjukvarden. Virdgivaren ska gora systematiska och
dterkommande kontroller av om nigon obehérigen kommer
it patientuppgifter.

Sparr

En patient kan begira att uppgifter hos en vardenhet eller
vardprocess spirras gentemot den som arbetar vid andra
vardenheter eller vardprocesser. Virdnadshavare till ett barn
har dock inte ritt att sparra barnets uppgifter. Uppgift om
att det finns spirrade uppgifter fir vara tillginglig f6r andra
vardenheter eller vardprocesser. Sparren kan hivas genom
att patienten samtycker till det eller att spirren néddppnas
(om informationen kan antas ha betydelse for den vard som
patienten oundgingligen behover).

Sammanhallen vard- och omsorgsdokumentation

Sammanhallen vird- och omsorgsdokumentation innebir
att en vérdgivare under vissa forutsittningar ges tillging till
personuppgifter som behandlas av andra vardgivare eller
omsorgsgivare for vissa andamal. Tillgdngen kan ske genom
direktitkomst eller annat elektroniskt utlimnande.Patienten
ska bl.a. fa information om vad den sammanhallna vird- och
omsorgsdokumentationen innebir och att patienten kan
motsitta sig den.



Om patienten motsitter sig sammanhdllen vird- och

omsorgsdokumentation ska uppgifterna genast spérras.
Vardnadshavaren till ett barn kan dock inte spirra uppgif-
ter om barnet. En patient kan nir som helst begira att den
vard- eller omsorgsgivare som har spirrat uppgifterna hiver
sparren.

For att en virdgivare ska fi behandla uppgifter som gjorts
tillgingliga krivs att uppgifterna ror en patient som det finns
en aktuell patientrelation med, att patienten samrtycker till
det och att uppgifterna kan antas ha betydelse for att inom
hilso- och sjukvirden forebygga, utreda eller behandla sjuk-
domar och skador hos patienten, utfora insatser eller bedéma
behovet av insatser enligt lagen om koordineringsinsatser for
sjukskrivna patienter eller vid utfirdande av vissa intyg.

En virdgivare fir ta del av uppgift om vilka andra vérdgi-
vare eller omsorgsgivare som har gjort uppgifter tillgingliga
om en patient inte endast tillfilligt saknar formaga att limna
samtycke. Virdgivaren fir i en sidan situation behandla vissa
uppgifter om vardgivaren beddmer att dessa kan antas ha
betydelse for den vird som ir noédvindig med hinsyn till
patientens hilsotillstind, patientens instillning tll sidan
behandling av personuppgifter si laingt som méjligt har klar-
lagts, och det inte finns anledning att anta att patienten skulle
ha motsatt sig behandlingen av personuppgifterna.

Om uppgifterna ir spirrade fir vrdgivaren i en nodsituation,
dd det finns fara for en patients liv eller allvarlig risk for den-
nes hilsa och patienten saknar formédga att hiva spirren, ta
del av uppgift om vilken eller vilka virdgivare som har spirrat

uppgifterna.

Om virdgivaren bedémer att de spirrade uppgifterna kan
antas ha betydelse for den vard som patienten oundgingligen
behéver, fir vardgivaren begira hos den vérdgivare som har

spirrat uppgifterna att denne hiver spérren.

En vérdgivare far ta del av uppgift om vilken eller vilka vard-
givare som har gjort ospirrade uppgifter tillgingliga om det
finns fara for en patients liv eller det annars finns allvarlig risk
for dennes hilsa, och patientens samtycke inte kan inhim-
tas. Om vardgivaren med ledning av denna uppgift bedémer
att de ospirrade uppgifterna kan antas ha betydelse for den
vard som patienten oundgingligen behéver, fir vardgivaren

behandla de ospirrade uppgifterna.

En virdgivare far inte behandla en annan vardgivares eller
omsorgsgivares uppgifter om en patient eller en omsorgsmot-
tagare under andra fdrutsittningar dn dem som anges i lagen,

dven om patienten uttryckligen samtycker till det.
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PATIENTSAKERHETSLAGEN

Patientsakerhetslagen, PSL, syftar till att framja hdg patientsaker-
het inom halso- och sjukvard och darmed jamférlig verksamhet.
PSL riktar sig till bade vardgivare och personal.

Definitioner i patientsakerhetslagen
Patientsakerhet - skydd mot virdskada.
Vardskada - lidande, kroppslig eller psykisk skada eller sjuk-

dom samt dédsfall som hade kunnat undvikas om adekvata
atgarder hade vidtagits vid patientens kontakt med hilso- och
sjukvarden.

Allvarlig vardskada - virdskada som ir bestiende och inte
ringa, eller har lett «ill att patienten fitt ett visentlige dkat
virdbehov eller avlidit.

Vardgivarens ansvar

Vardgivaren ska planera, leda och kontrollera verksamheten
pd ett sitt som leder till att kravet pd god vérd i hilso- och
sjukvardslagen respektive tandvirdslagen uppritthills.

Vérdgivaren ska vidta de dtgirder som behévs for ate fore-
bygga att patienter drabbas av virdskador. For dtgirder som
inte kan vidtas omedelbart ska en tidsplan upprittas.

Vardgivaren ska utreda hindelser i verksamheten som har
medfért eller hade kunnat medfora en vardskada. Syftet med
utredningen ska vara att sa lingt som mojligt klarldgga hin-
delseforloppet och vilka faktorer som har péverkat det, samt
ge underlag for beslut om dtgirder som ska ha till indamal
att hindra att liknande hindelser intriffar pa nytt, eller att
begrinsa effekterna av sadana hindelser om de inte helt gar
att forhindra.

Vardgivaren ska ge patienterna och deras nirstiende mojlig-
het att delta i patientsikerhetsarbetet.

Vardgivaren ska till Inspektionen for vard och omsorg
anmiila hindelser som har medfért eller hade kunnat medféra
en allvarlig virdskada. Anmailan ska goras snarast efter det att
hindelsen har intriffat.

En vardgivare ska snarast anmila till Inspektionen for vard
och omsorg om det finns skilig anledning att befara att en
person, som har legitimation for ett yrke inom hilso- och
sjukvarden och som ir verksam eller har varit verksam hos
vérdgivaren, kan utgora en fara for patientsikerheten.

Halso- och sjukvardspersonalens ansvar
Med hilso- och sjukvardspersonal avses

*  den som har legitimation fér ett yrke inom hilso- och
sjukvarden

e personal som ir verksam vid sjukhus och andra virdin-
rittningar och som medverkar i hilso- och sjukvird av
patienter

e den som iannat fall vid hilso- och sjukvird av patienter
bitrider en legitimerad yrkesutdvare

e personal vid apotek, Giftinformationscentralen, larm-
central, sjukvardsradgivning under vissa forutsiteningar.

Den som tillhor hilso- och sjukvérdspersonalen bir sjilv
ansvaret for hur han eller hon fullgdr sina arbetsuppgifter.

Hilso- och sjukvardspersonalen ska utfora sitt arbete i dver-
ensstimmelse med vetenskap och beprévad erfarenhet. En
patient ska ges sakkunnig och omsorgsfull hilso- och sjuk-
vard som uppfyller dessa krav. Virden ska s lingt som mojligt
utformas och genomféras i samrad med patienten. Patienten
ska visas omtanke och respeke.

Halso- och sjukvardspersonalens
rapporteringsskyldighet

Hilso- och sjukvardspersonalen ir skyldig att bidra till ate
hog patientsikerhet uppritchélls. Personalen ska i detta syfte
till vardgivaren rapportera risker for vardskador same handel-
ser som har medfért eller hade kunnat medfora en vardskada.

PERSONAL RAPPORTERAR RISKER FOR
VARDSKADA SAMT HANDELSER SOM MEDFORT
ELLER HADE KUNNAT MEDFORA EN VARDSKADA

¥

LEX MARIA
ANMALNINGSANSVARIG ANMALER
HANDELSER SOM HAR MEDFORT ELLER HADE
KUNNAT MEDFORA EN ALLVARLIG VARDSKADA TILL
INSPEKTIONEN FOR VARD OCH OMSORG, IVO
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PATIENTLAGEN

Patientlagens mal ar att starka och tydliggéra patientens stallning
samt att framja patientens integritet, sjalvbestammande och del-
aktighet.

Information

Patienten ska fi information om

sitt hilsotillstand

de metoder som finns fér undersokning, vard och behandling
de hjilpmedel som finns for personer med funktionsnedsittning
vid vilken tidpunkt han eller hon kan férvinta sig att fa vard

det forvintade vird- och behandlingsforloppet

visentliga risker for komplikationer och biverkningar

eftervird och

metoder for att forebygga sjukdom eller skada.

Patienten ska aven fa information om

mojligheten att vilja behandlingsalternativ, fast likarkontakt samt vardgivare och utforare

av offentligt finansierad hilso- och sjukvard
mojligheten att fi en ny medicinsk bedomning och en fast vardkontake
vardgarantin och

mojligheten att hos Forsikringskassan fa upplysningar om vard i ett annat land inom Euro-
peiska ekonomiska samarbetsomradet (EES) eller i Schweiz.

E_ o




Barns inflytande 6ver sin vard

Nir hilso- och sjukvird ges till barn ska barnets bista sirskilt
beaktas. Nir patienten ir ett barn ska barnets instillning till
den aktuella virden eller behandlingen sd langt som méjligt
Kklarliggas. Barnets instillning ska tillmitas betydelse i forhal-
lande dill hans eller hennes alder och mognad.

Mojlighet att valja utférare, ny medicinsk bedom-
ning med mera

Patientlagen gor det mojligt for patienten att vilja utforare
av offentligt finansierad primirvard och 6ppen specialiserad
vird i hela landet. Patienten har mgjlighet ate vilja mellan
samtliga behandlingsalternativ inom den &ppna hilso- och
sjukvarden, det vill siga dven de behandlingsalternativ som
finns i andra regioner in patientens hemregion.

Om hemregionen stiller krav pa remiss for den aktuella var-
den giller dock som férutsittning for att denna region ska
behdva bekosta virden att de egna remissreglerna féljs.

En patient med livshotande eller sirskile allvarlig sjukdom
eller skada ska f& méjlighet att i andra regioner £ en ny med-
icinsk bedémning.

Samtycke till vard

Patientens sjilvbestimmande och integritet ska respekteras.
Hilso- och sjukvérd fir inte ges utan patientens samtycke
om inte annat f6ljer av denna eller nigon annan lag. Innan
samtycke inhdmtas ska patienten f3 information enligt 3 kap.
patientlagen.

Patienten kan, om inte annat sirskilt foljer av lag, limna sitt
samtycke skriftligen, muntligen eller genom att pa annact sitt
visa att han eller hon samtycker till den aktuella atgérden.
Patienten far nir som helst ta tillbaka sitt samtycke. Om en
patient avstar fran viss vird eller behandling, ska han eller
hon fa information om vilka konsekvenser detta kan medféra.
Patienten ska fi den hilso- och sjukvird som behévs for att
avvirja fara som akut och allvarligt hotar patientens liv eller
hilsa, dven om hans eller hennes vilja pa grund av medvets-
l6shet eller av ndgon annan orsak inte kan utredas.

Maéjlighet att valja behandlingsalternativ

Nir det finns flera behandlingsalternativ som star i dver-
ensstimmelse med vetenskap och beprévad erfarenhet ska
patienten fi mojlighet att vilja det alternativ som han eller
hon féredrar. Patienten ska fi den valda behandlingen, om
det med hinsyn till den aktuella sjukdomen eller skadan och
till kostnaderna for behandlingen framstdr som befogat.
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ANMALNINGSSKYLDIGHET
ENLIGT SOCIALTJANSTLAGEN

| 14 kap. 1 § socialtjanstlagen finns en skyldighet for bland annat
myndigheter inom halso- och sjukvarden och anstdllda hos sadana
myndigheter att genast anmala till socialnamnden om de i sin
verksamhet far kinnedom om eller misstanker att ett barn far illa.
Anmalningsskyldigheten ar personlig.

S& gor du om du behover goéra en anmalan

Rutin for orosanmalan
Dokument ID: 09-36000

Blankett for orosanmalan
Dokument ID: 09-98372

Administrativ checklista
Dokument ID: 09-366199

Vid akuta lagen utanfér kontorstid, kontakta:
Socialjouren 026-10 02 25
Detta nummer giller alla kommuner i Gévleborgs lin

Att tanka pa

Anmil ALLTID oro som du kinner — det kan vara din
anmilan som gor skillnad for det hir barnet eller ungdomen.

En orosanmilan innebir en mojlighet till férindring for etc
utsatt barn/ungdom.

Anmilningsskyldiga behdver inte ha triffat barnet for att vara
skyldiga att gora en anmilan till socialtjinsten. Det dr dirfor
viktigt att anmilningsskyldiga tar reda pd om det finns barn
i en vuxen patients nirhet for att kunna fullfélja sina skyl-
digheter enligt socialtjéinstlagen samt 5 kap. 7 § hilso-och
sjukvédrdslagen (HSL), exempelvis nir en vuxen patient soker
for skador uppkomna av vald eller berittar om férhéllanden
hemma som tyder pd att ett barn far illa eller misstinks fara

illa.

Anmilningsskyldiga kan aldrig lova ett barn eller en vuxen
att inte anmila oro eller limna uppgifter som socialtjinsten
maste fd enligt lag.

Gor en menprévning kring om virdnadshavare kan informe-
ras eller inte — det far inte innebira en uppenbar risk for bar-
net/den unge om vardnadshavare informeras!

Det finns en skyldighet att anmila oro 4ven i de fall da barnet

eller familjen redan har kontakt med socialtjinsten, exempel-
vis d en orosanmilan gjorts tidigare eller under en pigiende
utredning hos socialtjinsten.




VILKEN ANMALNINGSSKYLDIG-
HET HAR JAG SOM LAKARE?

Lakare har en anmalningsskyldighet aven i andra fall an nar
det galler kannedom om eller misstanke att ett barn far illa

Anmilningsskyldighet finns bland annat i foljande fall:

e missbrukare som ir i behov av omedelbart omhinderta-
gande eller vird enligt lagen om vird av missbrukare, LVM

e korkortshavare som av medicinska skil 4r olimpliga att ha
korkort

¢ innchavare av taxiférarlegitimation som av medicinska skal
ir olimpliga att ha taxiférarlegitimation

* patienter som ir oldmpliga att inneha skjutvapen.

Enligt 6 § andra stycket LVM ska en likare genast gora
anmiilan till socialnimnden, om han eller hon i sin verk-
samhet kommer i kontakt med nigon som kan antas vara i
behov av omedelbart omhindertagande enligt 13 § eller vard
enligt denna lag och likaren bedomer att denne inte kan
beredas tillfredsstillande vard eller behandling genom lika-

rens egen forsorg eller i dvrigt inom hilso- och sjukvarden.

Korkortshavare som av medicinska skal ar olampliga
att ha korkort

Om en likare vid undersékning av en korkortshavare finner
att korkortshavaren av medicinska skil 4r olimplig att ha
korkort, ska likaren anmila det till Transportstyrelsen. Innan
anmilan gors ska likaren underritta kérkortshavaren. Anmi-
lan behdver inte goras om det finns anledning att anta att
kérkortshavaren kommer att f5lja likarens tillsigelse atc avstd
fran act kora korkortsplikeigt fordon.

Om en likare vid undersokning eller genomgéng av journal-
handlingar finner det sannolikt att kérkortshavaren av med-
icinska skil 4r olimplig att ha kérkort och kérkortshavaren
motsitter sig fortsatt undersdkning eller utredning, ska lika-
ren anmila forhdllandet till Transportstyrelsen. Detta framgar
av 10 kap. 5 § korkortslagen. Bestimmelsen giller dven den
som har traktorkort.

Innehavare av taxiférarlegitimation som av medicin-
ska skal ar olampliga att ha taxiforarlegitimation

Om en likare vid undersékning av en innehavare av taxifo-
rarlegitimation finner att denne av medicinska skl dr olimp-
lig att inneha sidan legitimation, ska likaren anmila det till

Transportstyrelsen. Innan nigon anmilan gors ska likaren
underritta innehavaren. Anmilan behéver inte géras om det
finns anledning att anta att innehavaren kommer att folja
lakarens tillsigelse att avstd fran att fora ett fordon i sidan
trafik som avses i 3 kap. 1 § taxitrafiklagen.

Om en likare vid undersékning eller genomgéng av journal-
handlingar finner det sannolikt att innchavaren av
taxiforarlegitimation av medicinska skil 4r olimplig att ha
taxiforarlegitimation och innehavaren motsitter sig fortsatt
undersdkning eller utredning, ska likaren anmala forhal-
landet till Transportstyrelsen. Detta framgar av 3 kap. 5 §
taxitrafiklagen.

Patienter som ar olampliga att inneha skjutvapen

Enligt 6 kap. 6 § vapenlagen ska en likare som bedémer att
en patient av medicinska skil dr olimplig att inneha skjutva-
pen omedelbart anmila detta till Polismyndigheten. Anmalan
behéver inte gras om det med hinsyn till omstindigheterna
star klart for likaren att patienten inte har tillstind att inneha
skjutvapen.

Den anmilningsskyldighet som likare har enligt férsta
stycket giller dven i friga om en person som genomgar ritts-
psykiatrisk undersokning eller utredning enligt 7 § lagen om
sarskild personutredning i brottmal, med mera. Skil dll att
gora en anmilan kan vara psykisk ohilsa, nedsatt syn, miss-
bruk av beroendeframkallande medel eller nagot annat skil.

Socialstyrelsen har meddelat foreskrifter om anmilan av
patienter som av medicinska skil dr olimpliga att inneha
skjutvapen, SOSFS 2008:21.

Den likare som gor en anmailan ska svara for att den patient
som berdrs utan drojsmal blir informerad, om det inte finns
hinder enligt offentlighets- och sekretesslagen eller patientsi-
kerhetslagen. D4 en anmailan gors, ska likaren gora en anteck-
ning om detta i patientens journal. Likaren ska dessutom
dokumentera skilen for anmilan. Av patientjournalen ska
det framgd, om patienten har underrittats om anmilan. Om
patienten inte har underrittats, ska skilen till detta framg3.
Anmilan till polis-myndigheten ska goras pa sirskild blankett
som ir en bilaga till foreskriften.
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ANMALAN AV ANMALNINGS-
PLIKTIGA SJUKDOMAR ENLIGT
SMITTSKYDDSLAGEN

En behandlande lakare som misstanker eller konstaterar fall av
allmanfarlig sjukdom eller annan anmalningspliktig sjukdom, ska
enligt 2 kap. 5 § smittskyddslagen utan drojsmal anmala detta till
smittskyddslakaren i den region dar den anmalande lakaren har sin
yrkesverksamhet och till Folkhalsomyndigheten.

Enligt 3 § smittskyddsférordningen ska en anmilan enligt
2 kap. 5 § smittskyddslagen goras skriftligen senast dagen
efter den dag di den som ir skyldig atc gdra anmilan

 misstinkt eller konstaterat fall av smittsam sjukdom eller

e misstinke eller funnit smittimne av sidan sjukdom vid
analys i ett laboratorium som utfér mikrobiologisk diagnos-

tik.

Nir den som ir skyldig att géra anmilan misstidnker att flera
patienter har smittats av samma anmilningspliktiga sjukdom
skall denne, genom telefonsamtal eller pa annat liknande sitt,
omedelbart underritta smittskyddslikaren om detta.

Definitioner

Med smittsamma sjukdomar avser i smittskyddslagen alla
sjukdomar som kan dverforas till eller mellan minniskor och
som kan innebira ett inte ringa hot mot minniskors hilsa.
Med allminfarliga sjukdomar avses smittsamma sjukdomar
som kan vara livshotande, innebira lingvarig sjukdom eller
svért lidande eller medfora andra allvarliga konsekvenser och
dir det finns mojlighet att forebygga smittspridning genom
atgarder som rikeas till den smittade. Med sambhillsfarliga
sjukdomar avses allminfarliga sjukdomar som kan fi en
spridning i samhillet som innebir en allvarlig stérning eller
overhingande risk for en allvarlig stérning i viktiga samhills-
funktioner och som kriver extraordinira smittskyddsatgirder.

Anmilningspliktiga sjukdomar delas upp i allminfarliga
sjukdomar och andra anmilningspliktiga sjukdomar. Alla
allminfarliga sjukdomar och vissa anmilningspliktiga sjuk-
domar kallas smittsparningspliktiga och ska bli foremal for
smittsparning enligt bestimmelserna i smittskyddslagen.

Den likare som misstinker att en patient bir pé en allminfar-
lig eller annan smittsparningspliktig sjukdom ska skyndsamt
undersdka patienten och ta de prover som behévs. Likaren
har ansvar att féljande fragestillningar besvaras och svar
dokumenteras i journalen:

e Patientens namn, adress, personnummer eller LMA-num-
mer som giller for asylsdkande samt telefonnummer

* Sannolik smittkilla och smittvig

¢ Vilka atgirder/férhallningsregler som vidtagits samt andra
uppgifter av betydelse fér behandling och smittspirning.

Generellt giller att likaren som ordinerar en undersok-
ning av en patient ocksd har ansvar for att svaret medde-
las patienten och att smittskyddsanmilan gors. 1 de fall
ddr ordinarie likare inte 4r i tjinst nir provsvaret kommer
ska det sikerstillas i en lokal rutin att patienten informe-
ras, att adekvata itgirder med anledning av provsvaret
initieras och att smittskyddsanmilan sker utan drojsmal.
Adekvat information till patienten och de étgirder som
ska vidtas dterfinns pd smittskyddsenhetens webbsida,
bland annat finns ett “smittskyddsblad” for varje sjukdom.
www.regiongavleborg.se/smittskydd



Smittskyddsanmalan - kom ihdg for lakare

1. Star det pa laboratoriesvaret (preliminirt eller definitivsvar) anmilningspliktig sjuk-
dom dr du som provtagande likare eller ersittare f6r provtagande likare skyldig att
snarast gora smittskyddsanmilan. Normalt ska detta ske inom ett dygn frin det att
enheten fatt ta del av provsvaret.

2. Anmiilan kan/ska ocksa goras vid enbart misstanke om smittsam sjukdom. Detta bor
ske vid anhopning av fall och vid misstanke om ovanlig (exempelvis difteri) eller snabbt
forlopande sjukdom (exempelvis meningokocksjukdom).

3. Vissa sjukdomar, forutom anmilan i SmiNet, kriver telefonkontakt med Smitt-
skydd. Se www.regiongavleborg.se/smittskydd (se under Anmalan till smittskyddsla-
kare, Anmalningspliktiga sjukdomar, tabell).

4. Anmilan sker i SmiNet, inloggningskod finns tillginglig pa enheten.

5. Glém inte ansvaret for smittsparning och for atgirder enligt smittskyddsbladet for
likare. Se www.regiongavleborg.se/smittskydd (se under Smittskyddsblad).

Kontakta virdhygien per telefon om smitta kan ha skett i vérd eller omsorg, MRSA,
VRE, meningokocker med flera.
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PSYKIATRISK TVANGSVARD

Lagen om psykiatrisk tvangsvard, LPT, ar en undantagslag, vilken
gor det mojligt for psykiatrin att gora avsteg fran grundlagens
bestammelser om den enskildes skydd mot frihetsinskrankningar
fran stat och myndigheter. Detta innebar att halso- och sjukvards-
lagen i storsta mojliga utstrackning galler aven da en patient gjorts
till foremal for psykiatrisk tvangsvard (1 § LPT).

All vérd ska, si langt méjligt, ske frivilligt och i samrdd med
patienten (17 § LPT). Tvangsatgirder fir endast vidtas d4 alla
frivilliga méjligheter bedoms uttdmda och/eller nédvindiga
virdatgirder miste genomforas utan drojsmal. Syftet med
véirden ska vara att ge patienten forutsiteningar ate frivilligt
delta i virden och dirmed onddiggora fortsatt tvingsvard
(2§ LPT).

Tvingsvard enligt LPT ges som sluten psykiatrisk tvingsvard
eller, efter sadan vard, som &ppen psykiatrisk tvingsvard.
Vard som ges nir patienten dr intagen pd en sjukvirdsin-
ritening bendmns sluten psykiatrisk tvingsvard. Annan vard
enligt LPT bendmns 6ppen psykiatrisk tvangsvard.

Tvangsatgirder enligt LPT (inklusive sjilva intagningen) far
endast vidtas om de stir i rimlig proportion till syftet med
dtgirden (2a § LPT). Detta innebir bland annat att en vidta-
gen tvingsatgird maste kunna forvintas forbittra patientens
méende.

For att vara aktuell f6r sluten psykiatrisk tvingsvird maste
patienten, utdver de resonemang om proportionalitet som
forts ovan, uppfylla tre vardkriterier:

1. Patienten ska lida av en allvarlig psykisk storning.

2. Patienten ska ha ett oundgingligt behov av sluten psykia-
trisk vard och

3. Patienten ska motsitta sig erbjuden vérd alternativt sakna
forutsdteningar att gora ett grundat stillningstagande i frigan.

Med allvarlig psykisk stérning menas i grunden en stérning
av psykotisk karaktir, dir verklighetsuppfattningen och fér-
mégan att korrekt uppfatta omvirlden ir férvringd. Till
begreppet riknas ocksa andra tillstdnd, till exempel suicidala

depressioner, vissa impulskontrollstorningar och andra psy-
kiska ohilsotillstdind dir patientens verklighetsuppfattning ar

rubbad.

Aven drogutlosta psykoser, demenstillstind och tillstind
utldsta av en hjirnskada kan under vissa omstindigheter inga
i begreppet. Observera att storningen inte enbart fir utgdras
av en psykisk utvecklingsstorning.

Med ”oundgingligt behov av psykiatrisk slutenvard” avses en
situation dir patienten allvarligt riskerar liv och hilsa om vérd
inte kommer till stdnd. Situationen ska d& prévas mot savil
det fakriska sjukdomstillstindet som mot férutsittningarna
att behandla patienten i till exempel hemmiljo, med hjilp
av nirstdende, poliklinisk vardpersonal, kommunala insatser
etcetera.

Vid bedémning av virdbehovet ska det dven beaktas, om
patienten till £5ljd av sin psykiska stérning ir farlig for annans
personliga sikerhet eller fysiska eller psykiska hilsa.

Om patienten bedoms uppfylla kriterierna for sluten tvings-
vard, far ett vardintyg utfirdas enligt 4 § LPT. Ett sadant intyg
ska utfirdas pa sirskild standardiserad blankett och innehalla
uppgifter om tidigare sjukdomshistoria, aktuell situation,
psykiskt och somatiske tillstdind samt konkreta beskrivningar
av pd vilket sitt patienten uppfyller varje enskilt tvingsvards-
kriterium. Virdintyg fir endast utfirdas av legitimerad likare
som inte str i ett javsforhdllande till patienten.



Viktigt att obeservera

e act vardintyget dr daterat (girna dven med klockslag
dven om detta inte krivs i lagen)

* att patientens personuppgifter ir ifyllda

e att det anges huruvida identitetskontroll genomforts
och pé vilket sitt

e att kryss avseende beslutsparagraf ir ifyllt i ritt ruta
samt

* att intyget dr signerat av utfirdande likare.

Om nagot av ovanstdende saknas eller ir ofullstindigt kan
vardintyget i vissa fall vara ogiltigt. Ett vardintyg fir endast
utfirdas i omedelbar anslutning till en personlig bedomning
av patienten.

P4 vardintyget finns tre rutor, var och en motsvarande en
paragraf i tvingsvéirdslagstiftningen som kan féranleda att ett
vardintyg utfirdas. I normalfallet utfirdas intyget enligt 4 §
LPT.

11 § LPT reglerar den situation dir piborjad frivillig sluten-
vard overgar i tvingsvird (sa kallad konvertering). Observera
att ndr en patient som vardas pd somatisk virdavdelning blir
foremdl for virdintygsutfirdande, ska vardintyget utfirdas
enligt 4 § LPT, eftersom konvertering endast ir aktuell i sam-
band med psykiatrisk slutenvérd.

5§ lagen om ritespsykiatrisk vard, LRV, giller patienter som
dr anhallna, hiktade eller avtjanar straff pa en kriminal-
vardsanstalt eller dylike och dir psykiatrisk tvingsvard anses
nédvindig. Ett vardintyg som utfirdas utanfor psykiatriska
kliniken ir giltigt i 4 dygn. Om vérdintyget utfirdas vid
psykiatriska kliniken, eller om patienten anlinder till psyki-
atriska kliniken med ett redan utfirdat vardintyg, maste det
slutliga tvingsvardsbehovet bedomas inom 24 timmar efter
patientens ankomst till kliniken.

Nir ett vardintyg utfirdats, kan ett si kallat kvarhéllnings-
beslut fattas. Detta beslut ir i praktiken detsamma som ett
beslut om inliggning pa psykiatrisk avdelning, fér obser-
vation i vintan pa en slutgiltig prévning enligt 6b § LPT.
Endast en likare som vid tillfillet dr anstilld pa psykiatriska
kliniken har ritt att fatta ett sidant beslut. Diremot stills
inga krav pa legitimation, endast fullgjord likarexamen.

Om en patient bedoms vara i behov av tvingsvard, kan
Polismyndigheten anlitas for si kallad handrickning. Detta

giller till exempel om man behover polisiir hjilp for acc
kunna genomfora ett hembesdk i syfte att utfirda ett vérdin-
tyg, om patienten avviker sedan ett vérdintyg utfirdats och,
for psykiatrins del, om en tvingsvirdad patient avviker fran
vardavdelningen, inte kommer tillbaka frin permission etc.
Handrickningsbegiran skickas till polisen pa sirskilt fram-
taget formuldr. Reglerna for polishandrickning finns i 47 §
LPT.

Tvangsatgarder som regleras i tvangsvardslag-
stiftningen:

* Tvangsmedicinering/behandling
e Fasthéllning

* Fastspinning

* Avskiljning

* Inskrinkning av ritten att anvinda elektroniska
kommunikationstjinster

* Kroppsvisitation/ytlig kroppsbesiktning
* Undersokning av férsindelser till patient och

¢ Overvakning av forsindelser fran patient.

I alla sammanhang giller att minsta mojliga utévande av
tvangsatgirder ska vara utgngspunke for varden same att alla
beslut som sidana ska virderas utifrén proportionalitetsprin-
cipen, det vill sdga nyttan av dtgirden ska vigas mot oldgen-
heten for patienten.

Tvangsvirden far i utgingsliget pdga hogst fyra veckor. Om
behov av lingre virdtid bedoms foreligga, skickas ansokan
om forlingning till forvaltningsritten som fattar beslut i fra-
gan. Vid forsta provningstillfillet kan varden férlingas med
hégst fyra méanader riknat frin dagen for beslutet om intag-
ning, vid senare provningstillfillen med hogst sex manader i
taget. Chefsoverlidkaren ska dven ansdka hos forvaltningsrit-
ten om medgivande till fortsatt vard nir han eller hon anser
att den psykiatriska tvangsvirden bor 6verga i 6ppen eller slu-
ten form. Tvingsvirdsbehovet ska kontinuerligt prévas och
tvangsvarden ska omedelbart upphéra da indikationer inte
lingre finns; detta oavsett vilka tidsintervall som giller utifrén
forvaltingsrittens domslut.
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Vill du veta mer?

Har hittar du aktuella bestammelser:
lagrummet.se
riksdagen.se

socialstyrelsen.se

Har hittar du blanketter:
Korkort transportstyrelsen.se

Skjutvapen socialstyrelsen.se

Vardintyg socialstyrelsen.se

Har hittar du mer information:
vardhandboken.se
1177 se

Region Gavleborg

Regionjurist Stéephanie Forsmark
026-53 14 28
stephanie.forsmark@regiongavleborg.se
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