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Laboratoriemedicins nyhetsbrev

Vi uppdaterar provtagningsanvisningarna. Ny analys bestallningsbar i Cosmic,
tips pa hur man soker fram bestéllningar och hur etiketterna ska se ut for
snabbast hantering av prover. Bra att tdnka pa kring blodgassprutor.

Infor stundande fastingsasong informerar
klinisk mikrobiologi om att analysen TBE
IgM-ak nu ar bestallningsbar i Cosmic

Analysen ar ett snabbtest for IgM-antikroppar mot
TBE-virus (tick borne encephalitis) och utgor ett
komplement till fullstandig serologisk analys av TBE
IgM och IgG som utférs vid externt laboratorium
(Akademiska sjukhuset, Uppsala). Analysen
rekommenderas i situationer dar behov av ett snabbt
svar foreligger. Samtliga prov kommer efter analys
att vidarebefordras till Akademiska sjukhuset for
fullstandig serologi. Observera aven att resultatet av
snabbtestet kan vara svartolkat hos TBE-vaccinerade patienter med misstankt
genombrottsinfektion da IgM-svar kan komma sent eller utebli.

For fullstandig information om analysen var god se Provtagningsanvisningar.

Svarsvisning mikrobiologi

For visning av mikrobiologiska svar i Cosmic har en utveckling gjorts som
innebar att svar kommer visas separerat per prov i listvyn i Svar provbunden.
Under Historik kommer fortfarande tidigare svar pa provet visas. Har flera
bestallningar gjorts pa samma remiss kommer alla svar visas under Historik men
varje prov har ocksa en egen rad i listvyn, (framst vid bestéllning pa
pappersremiss eller felaktig bestallning fran Cosmic).

For prover som har svar fran bade fore och efter att den nya utvecklingen inforts
kan det i listvyyn komma att visas flera svarsrader for provet i Svar provbunden.
Vi paminner ocksa om att pappersremisser endast utgor en reservrutin som ska
anvandas nar elektronisk remiss ej ar majlig.
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Provtagningsanvisningar

Just nu haller laboratoriemedicin pa att uppdatera provtagningsanvisningarna
och utseendet pa samverkanswebben. Malet ar att forenkla for anvandarna att
hitta den informationen man letar efter. Det kan medféra en del storningar
under tiden och vi ber er darfor att ha 6verseende under aret da arbetet pagar.

Viktigt med preanalys for blododlingar

Ga garna in och las den uppdaterade Provtagningsanvisningen foér blododling.
Det ar bl.a. tillagt en bilaga med hur man bestaller en blododling korrekt i
Cosmic!

Vi vill aven pdminna om att lamna blododlingar snarast till ert lokala lab. Alla
blododlingar analyseras i Gavle, prover tagna ute i regionen vill vi s snart som
mojligt skicka med vara transporter for att fa provet i ratt
miljé(blododlingsskap).

Blododling ar ett prov fran en patient med ett potentiellt livshotande tillstand.
Blododlingsflaskor ska hamna i ratt miljé (blododlingsskap) sa snabbt som
mojligt av tva skal.

e Dels mojliggor en snabb inkubation, ett snabbare svar vilket i sin tur kan
ge varden battre forutsattningar att ge patienten korrekt
antibiotikabehandling.

e Darutdver innebar fordrojd tid till ratt miljo (tid till blododlingsskap),
orsakad av exempelvis lang transporttid, en risk for forsamrad eller
utebliven detektion av bakterier.

Detta belyser vikten av att
blododlingsflaskorna ska skickas till
Laboratoriemedicin i Gavle snarast
mojligt, d.v.s. med nastkommande
transport.
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Fyllnad i urinror

Vi 6nskar att urinrdren fylls till MAX 8 ml med urin. Fylls réren dver 8
ml maste vi manuellt ta bort urin tills volymen ar korrekt innan dessa
kan analyseras pa vara instrument. Personalen tycker inte heller det
ar sa roligt att inte kunna 6ppna korken utan att det rinner ut urin...

Vi 6nskar att ni anvander er av féljande ror for urinanalyser och
urinodling: rund botten skruvlock 10 ml art.nr. 1159356 Vakuumrér
Vacutainer Urin art.nr. 210517 (art.nr. galler Proceedo).

Uppkoppling PNA-instrument

Uppkoppling av patientndra analyser minimerar felkallor som kan uppsta vid
manuell registrering, och besparar varden administrativt arbete.
PNA-teamet har som malsattning att sa snart som mogjligt tillse att alla
instrument ar uppkopplade sa ni kan fa in svaren direkt till journalen

Ar ni redan nu intresserade av att fa era instrument uppkopplade fyll gérna i
blanketten Bestallning uppkoppling av patientnara analysinstrument och skicka
in till oss! Observera att om nya instrument eller tillbehor behdver bestallas
behdver ni dven skicka in blankett Bestallning av patientnara instrument.

Ser etiketten bra ut?

Vi far in manga etiketter till lab dar all info inte ar
synlig for att det skrivs ut daligt, t.ex. kan rid-

Sa hdr ska etiketterna se ut!

M= o
numret ha forsvunnit. Kontrollera garna vid utskrift att % E § M ‘l ! l l]“"” é
all info finns med pa etiketten som ska sitta pa roret. 2 2 19 790610-9288 -
Finns inte all info med behdver etikettskrivaren 3 Chmoy ~ " Testparsond 2
kalibreras! &
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Provtagningsunderlag i Cosmic - olika
filtreringar for den som tar prover

For den som ska ta prover finns det tva olika satt att filtrera fram en patients alla
prover. Inga provtagningsunderlag tas bort automatiskt fran Cosmic utan det
galler att filtrera ratt for att hitta dem.

Vald patient:

1. Sok fram patientens personnummer i patientlisten.
2. | vyn provtagningsunderlag valj Vald patient och patientens alla prover
visas oavsett valt provtagningsdatum.

{:l Provtagningsunderlag
Arbetslista Visa

i Datum — RID Specialitet L Visa vy fir
=5 2026-01-09 Klinisk kemi  Klin
%2025—01—09 Klinisk kemi  Klin TR Bestillande enhet
2025-08-05 Klinisk kemi  Klin s H Endokrinmottagning Gavle
2025-08-05 Klinisk kemi  Klin
Klinisk kemi |Kiin| | (] Visa aven utforda

Klinisk kemi  Klin

® Vald patient (O Alla patienter

2025-07-04
2025-07-04

Bildexempel vald patient

Alla patienter:

1. I'vyn provtagningsunderlag sortera pa Alla patienter
2. Datumfiltret kan endast visa 3 manader i taget, datum kan behova bytas
manuellt av den som provtar for att hitta alla provtagningsunderlag.

I‘D Provtagningsunderlag

Arbetslista Visa

Datum +— RID Spec
2026-03-16 Klinis &

Personnummer

Visawyfor: () Vald patient @ Alla patienter

2026-03-18 4K Fr.o.m Bestallande enhet
2026-03-16 Kliniz 2025-12-17 + 4| |Endokrinmottagning Gavie
2026-03-16 Klinis Tom

2026-03-16 Kinis || [2026-03-15 ol

2026-03-16 Klinig

= (] visa ven utfirda
2026-03-16 Klinig

Bildexempel Alla patienter
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Blodgassprutor och fylinadsgrad

Blodgassprutor tillhandahalls fran flera leverantdrer. Sprutorna stéller olika krav
pa vilken fyllnadsgrad som kravs for att garantera korrekta resultat. Det ar darfor
viktigt att ténka pa vilka blodgassprutor som anvdnds pa er enhet for att
sakerstalla att man bestéller sprutor som passar for andamalet. Korrekt
fyllnadsgrad och omedelbart avlidagsnande av luft fran sprutan efter provtagning
minimerar risken for felaktiga resultat kopplat till provtagningen.

Maj 2026

0,5x16mm 25G

Spruta Storlek/kanyl | Minsta volym | Artikelnummer
SafePICO Aspirator Utan kanyl 0,7 ml 956-622
blodgasspruta (arteriell) “
‘L‘ ‘
Blodgasspruta safePICO 0,7- 1,5 ml 0,7ml 1170733
1,5ml 23Gx25mm heparin Med kanyl o ’?’a\y..
23Gx25mm
SafePICO A blodgasspruta Utan kanyl 0,7ml 957-204
(vends/arteriell) %,
Blodgasspruta Pro-Vent Plus 1 ml 0,25ml 1113047
1ml 25Gx16mm kanyl Edge Med kanyl f
Safety 25Gx16mm M
Blodgasspruta Pro-Vent Plus 3ml 0,8ml 1132277
3ml 23Gx25mm kanyl Edge Med kanyl -
Safety 23Gx25mm -
Blodgasspruta LS LineDrawPlus | 3m| 0,8ml 751057
3ml Li-heparin Filter-Pro Utan kanyl — v
L °
Blodgasspruta Vacutainer 3ml | 3m| 1,6ml 201633
0,6x25mm 23G LiHep Eclipse Med kanyl
0,6x25mm 23G R
Blodgasspruta Vacutainer 3ml | 3m| 1,6ml 201635
0,5x16mm 25G LiHep Eclipse Med kanyl
A& .
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Enhanced Liver Fibfosis (ELF)

ELF test kan utnyttjas diagnostiskt fér bedémning av allvarsgraden av
leverfibros hos patienter med tecken och symptom pa kronisk leversjukdom,
samt for riskbedémning av sjukdomsprogression vid MASLD/NAFLD och ALD.

ELF kombinerar kvantitativa matningar av hyaluronsyra (HA), N-terminal
prokollagen-Ill-peptid (PIIINP) och vavnadshammare av matrismetalloproteinas-
1 (TIMP-1) i serum. Prov utférs péa klinisk kemilaboratoriet, Orebro fr o med 31
mars 2026.

For mer information se provtagningsanvisning hos region Orebro l&n.

Glad
Sommar!

Har du synpunkter eller asikter som du vill lamna till
laboratoriemedicin? Scanna QR koden eller tryck pa lanken
nedan.

Svara garna pé vart formular: Onskemal/synpunkter till
Laboratoriemedicin

Detta nyhetsbrev finns publicerat har: Dokument och lankar - Region Gévleborg

Har du nagra funderingar om nyhetsbrevet? Hor géarna av dig till PNA-teamet!
pna.Ilm@regiongavleborg.se
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