
FÖREBYGGANDE HEMTANDVÅRD

Du kan få förebyggande 
hemtandvård
Du som bor på LSS-boende, vård- och om-
sorgsboende eller har hemtjänst har rätt 
till förebyggande hemtandvård tre gånger 
per år.

Vad betyder det för dig?
Du får hjälp med munvård av personalen 
där du bor. Du slipper åka till en klinik.

•	 Vi tittar i din mun och ser att allt ser bra ut.

•	 Vi rengör tänder och proteser.

•	 Vi gör rent mellan tänderna 
och lägger på fluoridlack.

•	 Vi ser till att du har rätt hjälpmedel 
för att sköta just dina tänder.

Om du behöver träffa en tandläkare 
så ordnar vi en tid åt dig.

Vad kostar det?

•	 250 kr per gång.

•	 Gratis om du är över 85 år 
eller har frikort.

Varför är det bra?
•	 Du håller munnen frisk och mår bättre.

•	 Du sparar pengar.

•	 Du slipper resor.

Har du frågor?
Prata med din personal eller kontakta:

Folktandvården Gävleborg
Telefon: 026 – 15 76 10 
Webb: www.folktandvardengavleborg.se

Vi hjälper dig att ta hand 
om din mun hemma hos dig
För dig som bor på LSS-boende, vård- och omsorgsboende eller har hemtjänst.


