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Hederskontext



TRIS Regeringens definition (2007/0s:39)

TJEJERS RATT : . A .
" SAMMALLET (Regeringens handlingsplan mot VNAR och HRV 2007/08:39)

« Sker oftast i icke sjalvvalda relationer av nara
omsorgspersoner.

 Kontroll av flickors och kvinnors sexualitet ar central och
knutet till kollektivet.

 Familjens rykte ar beroende av flickors och kvinnors faktiska
eller pastadda beteende.

« Kontrollen kan stracka sig fran begransningar varje dag till
viktiga livsval.

« Hederstankandet kan ocksa leda till hot om vald och vald,
inklusive dodligt vald.

« Bade kvinnor och man kan vara forovare.
« Offren kan vara bade kvinnor och man, flickor och pojkar.




TR!S Hederskodex inom grupper som
R praktiserar HRV

 Kollektiv — individuell heder
« Forstaelsen kring heder som relativt kontra ett absolut begrepp

« Den hedersrelaterade institutionen (schiytter & Linnell 2008): uppratthallandet av
familjens/slaktens/mannens heder ar 6verordnat allt annat.

» Hedern ar viktigare an livet sjalvt.

» Kollektivet/gruppen éverordnat individen.

 Individens varde = gruppens varde

« Hedern betraktas som en dgodel. Férlorad heder maste aterupprattas.

« Det arvanligt att HRV ar pl_anerat_(lgrova hedersbrott%__men kan utdvas oplanerat utan att
garningsmannen har familjens slaktens skydd och stod.

« Vanligt att kollektivet sanktionerar straffet/valdet men det ar inte nédvandigt.
 Ett rykte tillmats mycket stor betydelse — ryktet viktigare an sanningen.
« Centralt: flickors/kvinnors oskuld och kyskhet (renhet)

Unni Wikan 2009



Hedersbegreppet
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- Knuten till en mans, hans  Refererar till mannens ara
familjs/slakts ara « Knuten till kvinnors sexuella

» Hederlig & arlig integritet och uppforande

» Forsorja sin famil; * Respektabilitet & blygsamhet
slaktmedlemmar * Gift kvinnas

. Kan 6ka. minska eller kyskhet/undergivenhet

repareras (relativ)  Kan endast ga forlorad (absolut)

Unni Wikan 2009



TRIS

TJEJERS RATT
| SAMHALLET

Sharaf Optimalt




TRIS

TJEJERS RATT
| SAMHALLET

Socialt

SEW




TRIS

TJEJERS RATT
| SAMHALLET

Sharaf

-3 Acceptabelt




Heder och vanheder

En man som inte kan kontrollera naststaende kvinnors och
flickors beteende hamnar i vanheder

Mans heder: Att vara bade offer och forovare, Schlytter & Rexvid 2016

TRIS



Oskuldskontext
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Vad ar oskuldskontext

Varderingar/normer kring oskuld som uppratthaller och
erkanner icke sjalvvalda val.

Oskuldskontext ar en form av utvidgad oskuldsnorm. Det ar
inte begransad till kontroll av ungas sexualitet.

Bygger pa tva grundldggande principer:

1. Sexualiteten betraktas, trots sin privata uttrycksform, som
nagot "tillgangligt” for andra an individen sjalv att besluta om.

2. Ungdomssexualiteten erkanns inte — hogst narvarande i
ungas liv.

Om kravet pa oskuld: en studie av flickors respektive pojkars férestallningar. Ghadimi 2007
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Handlings-

utrymme

/

Brist pa fortroende och
standig misstanksamhet
riktad mot unga flickor.
Dubbelmoral -
ungdomssexualiteten som
sadan erkanns inte men ar
hogst narvarande i flickors
liv.

Konsekvens - unga flickor
tvingas att vara vaksamma
over alla tankbara

situationer som kan tolkas
i sexuella termer. /

<=

Oskuldskontext

Oskuldskrav

\ V4

Overdriven
sexualisering

Sexualisering av

det offentliga
rummet

—

Social

oskuldsnorm

 Tid och rum
sexualiseras

* Upplevelser och
aktiviteter sexualiseras

principer

» Kons-segregerade

Virginity and patriarchy, Mernissi 1982
Om kravet pa oskuld, Ghadimi 2007
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Social oskuldsnorm - oskuldskravets utvidgning
* Problematiskt

 Standig misstanksamhet

» Overdriven sexualisering

 Unga flickor tvingas att vara vaksamma over alla tankbara
situationer som kan tolkas i sexuella termer

Om kravet pa oskuld: en studie av flickors respektive pojkars forestallningar. Ghadimi 2007



Skam och skamloshet

Flickor och kvinnor ska ha skam for att mans maskulinet inte
ska "kodas” med vanheder

Skam ar en kvinnlig egenskap

Om heder. Unni Wikan 2009 R '
Mans heder: Att vara bade offer och forévare. Schlytter & Rexvid 2016 I ()



Flickors och pojkars
socialisering inom
hederskontexten



Socialisering inom hederskontext

* God son

» Arbar dotter

« Modern star for den dagliga kontrollen av dottern
« Kraver en stor aktivitet fran man

Mans heder: Att vara bade offer och férovare, Schlytter & Rexvid 2016 I R !S
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0 ar 18 ar
Frihet & livsutrymme for barn som LEVER i en hedersrelaterad vardegrund

lllustrationen bygger pa en bild fran en skolkampanj, publicerad av Lansstyrelsen i Ostergét!and. Bilden
aterges dven av Polismyndighetens metodstod Hedersrelaterat brottslighet del 2020 samt Aklagarmyndighetens handbok Hedersrelat
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Flickors socialisering till kvinnor

- Flickor uppfostras till objekt (
"kontrollera/férneka sig sjal

* Fornekelse av kanslor och sin etgter)_ kropp. Att halla kroppen i
styr/kuva kroppen blir ett satt att forsvara sig sjalv, fa
handlingsutrymme

 En flicka som vanarar sin familj blir smutsig; familjen kan genom att
straffa flickan ta bort det smutsiga — dvs. att ateruppratta hedern

« En flicka/kvinna ska bete sig som att hon har "skam i kroppen”- hon
ska helst vara passiv

* Flickan ska vara "orord” vid giftermalet
 En flicka utan skam — skamlos — vardelds
« Kroppen kan innebéra livsfara - dodsangest

lyda, anpassa sig) och att

)

Virginity and patriarchy. Mernissi 1982
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Rattighet & Plikt &

tillatelse S Defogennet  REE Ansvar and  forvantning

\ V4

- Kirlek & makt Disciplinera / Tidig socialisering:

* Kontroll & straff i
karlekens tecken

- | forebyggande syfte l

* For hennes eget basta

« Styrka & maskulinitet

For att kunna alska en
kvinna maste han
kontrollera henne. Och
for att hon ska kunna bli
Sonen agerar i dlskad av en man maste
enlighet med sin hon underkasta sig
broderliga roll honom och hans kontroH/
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Pojkars socialisering till man

* Den hedersrelaterade manligheten utvecklas
genom kontroll av narstaende kvinnors
kroppar och genom lydnad mellan broder.

 Kontroll och vald — ger positiv bekraftelse
* Hierarki ger positiv bekraftelse

« Avhumanisering — i relation till narstaende
kvinnor

Schlytter & Rexvid 2013



TRIS

TJEJERS RATT
| SAMHALLET

Hur drabbas flickor och pojkar som inte
uppfyller kraven pa att vara
heterosexuell?

 Forsok till omvandelse — att korrigera nagot som
uppfattas som fel/avvikande

« Familjen vander sig till lakare/psykologer for att "bota” den
forestallda “sjukdomen” homosexualitet

« Familjen vander sig till religiosa foretradare for att "tala
personen till ratta”

« Tvangsaktenskap med person av motsatt kon
« Hot och vald
» Sjalvfornekelse och viljan att passa in

Darj, Nathorst-Boos, Jarl-Aberg (2011), HBT & Heder



Kvinnorna, Namus, bildar en skold runt mannen...




Konsstympning
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“kvinnlig kbnsstympning omfattar
alla kirurgiska ingrepp som ror
borttagande delvis eller helt av de
externa genitalierna eller annan
averkan pa de kvinnliga
konsdelarna av kulturella eller
andra icke medicinska skal”

konsstympning

Socialstyrelsens (2015) oversattning av WHO:s definition

Pictogram, Specialpedagogiska skolmyndigheten



Koénsstympning av flickor & kvinnor
- en grov form av HRV

« Férekommit i ca. 3000 ar (Unicef 2013)

 Ca. 200 miljoner flickor/kvinnor redan utsatta, varav 44 miljoner
ar flickor under 14 ar (UNICEF 2013)

* Varje ar riskerar 3 miljoner flickor att drabbas (WHO)
 Fran spadbarn upp till 15 ar

« Dokumenterad forekomst i ca. 30 lander i Afrika, Asien
Mellandstern framst — men aven i migrationskonte

 Grov krankning av manskliga rattighet

www.nationalfgmcentre.org.uk



"Ett genomsnittligt toalettbesbk tar ungefar en minut. For en
flicka eller kvinna som har blivit kbnsstympad kan besoket ta
narmare en timme. Samtidigt har hon oftast standig
menstruation da det tar en manad for blodet att rinna ut,
vilket innebar att ndsta menstruation tar vid dar den tidigare
slutar. Forutom allvarliga fysiska men lider ofta
konsstympade flickor och kvinnor av saval psykiska som
sexuella trauman.”

Fran www.jamstalldhetsmyndigheten.se

Jamstalldhetsmyndigheten har samordningsansvar for den nati
handlingsplanen mot kdnsstympning av flickor och kvinng



Forekomst av kénsstympning av flickor och kvinnor (UNICEF, 2013)

I R!S Ej vanligt fdrekommande | dessa linder Mindre 5n 10% [ 10-25% [ 26-50% [ 51-80% [ Overso%

TJEJERS RATT
| SAMHALLET o

Senegal (26) _
Gambia (76) Yemen (19)
Guinea Bissau (50) Eritrea (83)
Guinea (97) Djibuti (93)
Sierra Leone (90) Somalia (98)
Liberia (66)
Elfenbenskusten (38)

Burkina Faso (76)
Ghana (4) Togo (4) Benin(7)
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Vanligast?
Typ 1 och 2
star for ca 80%

Typ 3 (infibulation)
star for ca 15%

Isman, Ekéus & Berggren (2013)
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http://nationalfgmcentre.org.uk/fgm/



http://nationalfgmcentre.org.uk/fgm/

WHO:s klassifikation

Typ IV. Oklassificerade stympningar, allt
som inte inkluderas i grupp I-lIl. Alla
andra skadliga ingrepp i de kvinnliga
konsorganen av icke-medicinska skal, till
exempel prickning, piercing, sticka med
vasst foremal och skrapning.

Typ |. Borttagande av
forhuden runt klitoris
och/eller del av eller hela
klitoris.

Ungefar 90 procent av alla fall av
konsstympning i varlden géller typ I, typ
Il och typ IV. Omkring 10 procent galler

typ lll, som ar det mest omfattande
ingreppet, aven kallat infibulation.

Typ Il. Delvis eller helt
borttagande av klitoris samt
partiellt eller totalt
borttagande av de inre och
yttre blygdlapparna.

Typ Ill. Delvis eller fullstandigt
borttagande av yttre genitalia samt
tillslutning/férsnavning av
vaginaldppningen (infibulatio
med eller utan borttagande a
Klitoris.




TRIS Medikalisering - en vaxande trend

TJEJERS RATT
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* 1 av 4 flickor och kvinnor som drabbas (motsvarande
26% eller 52 miljoner) utsatts for KKS inom halso- och
sjukvarden

» Medikalisering extremt vanligt i Egypten dar 80% av
flickor har kdnsstympats av sjukvardspersonal.

» Medikaliseringen medfor inga fordelar!

« En farhaga med medikalisering ar att sedvanjan far
storre legitimitet (normaliseras) och skapar starkare
social forvantning pa flickor att bli kdnsstympade

United Nations Children’s Fund, Female Genital Mutilation: A New Generation Calls for Ending an Old Practice, UNICEF, New York, 2020.
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Infibulation

De-infibulation Reinfibulation

Isman, Ekéus & Berggren (2013), Perceptions and experiences of female genital mutilation
after immigration to Sweden: An explorative study. Sexual & Reproductive Healthcare, 4.



Kvinnors egna vittnesmal

"Jag blev omskuren nér jag var fem-sex ar. Nar haxan kom slipade hon
rakbladet. Mamma satt bakom mig och holl i mig och haxans
medhjélpare satt bredvid. Jag vantade pa att de skulle sédga till mig att
sdra pa benen. Da sprang jag och klattrade upp i ett trdd. Mamma
sprang efter och sa ’kom ner annars slar jag dig”. Jag blev radd och
kom ner. Mamma tog mig i handen och vi gick tillbaka.

Efterat band de ihop mina ben och jag fick ligga i tre dagar med bédjda
ben och sedan tre dagar med utstrdackta ben. De forsta dagarna fick

jag fasta for att det inte skulle komma kiss.”

Hawa, ur boken Kvinnlig konsstympning (Ubbe 2018, sid 9)
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Kvinnors egna vittnesmal

"Min mamma var analfabet, hon fick
bara ga i skolan lite eftersom hon
behdvde hjélpa till hemma. Jag tror
att om ndgon hade férklarat for henne
att hon inte skulle gora det har, sa
hade hon inte gjort det, for det var inte
sjalvklart med omskarelse dar jag
kommer ifran. Men ingen gjorde det,
sa jag hade ingen chans. Sa tdanker
jag idag.

Jag var sju, atta ar. Det var sommar.
Jag hade ingen aning om vad som
skulle hdnda. Vi var fem, sex tjejer,
min syster som var tre ar yngre an jag
var ocksa dar. Det var i vart hem.

Vi stod alla runt kvinnan och vantade
pa var tur. Tva andra vuxna kvinnor
tog och héll oss i armarna och benen.

Jag sprang darifran men kvinnorna
hdmtade mig. Jag rymde tre ganger,
men de hamtade tillbaka mig.

Hon hade en skal med aska och ett
rakblad. Hon var barnmorska. Jag
hatade henne.

Nar hon gjorde det, bara skrek jag.
Jag skrek jattemycket men jag minns
inte om det gjorde jatteont. Jag minns
att hon holl i mig och att hon satt déar
med ett rakblad.

Det var pa marken i trddgarden. Hon
satt pa en pall framfér mig. Jag sag
fatet dar hon la de sma koéttbitarna i
askan.”

Atia Mimi, ur boken Kvinnlig kbnsstympning (Ubbe 2018, sid 7)



[ :
TRIS Konsekvenser av konsstympning

TJEJERS RATT
| SAMHALLET

Langsiktiga komplikationer (urval)

Blodningsbesvar — blodet kommer inte
ut, blodet levrar sig. Besvar vid

Akuta komplikationer
« Svar chock och smarta

e Stora blbdningar menstruation.

 Infektioner o Aterkommande urinvdgsinfektioner

* Brutna ben pga. fasthallning - Forlorad kansel i underlivet

e DOd - Samlagssmartor — penetrerande samlag

mycket smartsamt eller gar inte pga.
trang oppning.

* Inkontinens — sista dropparna urin blir
kvar

« Forlossningskomplikationer
« Angest/depression/PTSD/flashbacks

http://nationalfgmcentre.org.uk/fgm/
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Varfor konsstympa flickor?

« Kontroll av flickors/kvinnors kroppar och sexualitet.
 Ingreppet anses minska sexuella lusten.

- Bevarandet av familjens heder som uppbars av
flickors/kvinnors sexuella "renhet”.

- Forestallningar om att borttagandet av “orena” kroppsdelar gor
flickan "ren™.

 For att flickor ska bli gifta

. Félr(e?ééllningar om att flickan darmed kommer att bevara sin
osku

 For social acceptans inom kollektivet (annars blir flickan
stigmatiserad)

 Forestallningar om halsofdrdelar

 Betraktas som en nodvandig ritual for en flickas Oue
att bli kvinna. Hon forbereds for ett liv som gift

Ubbe (2018), Kvinnlig kénsstympning

www.nationalfgmcentre.org.uk
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Familjen

blir Hedern
vanirad el Desominte De som P | ar intakt
kdnsstympas KKS det yttersta kdnsstympas

sattet att
kontrollera ‘
on

flickors/kvinnors Familjen
. H .. :
sexualitet . 2 bevarar/okar sin
blir gift :
ekonomiska och

3 sociala stallning

Hon stigmatiseras Hon ar en del av
och utesluts gemenskapen

Hon

Familjen forlorar
sin ekonomiska
och sociala

blir inte
gift

stallning




Religion och konsstympning?

* Inget stod for ingreppet i nagon religion

* MEN, hanvisning till religion gors av vissa for att legitimera
kvinnlig konsstympning

« Konsstympning forekommer bl.a. bland:
« Kristna, judar, muslimer och kopter

Ubbe (2018), Kvinnlig kénsstympning I R 'S
o



TR!S Intervjustudie: kdnsstympning utifran
it berorda kvinnors perspektiv

* Intervjustudie med kvinnor som immigrerat till
Sverige med ursprung i Somalia.

» Studien gor en stark koppling mellan heder och
konsstympning — nagot som forekommer |
begransad omfattning i tidigare forskning

Isman, Ekéus & Berggren (2013), Perceptions and experiences of female genital mutilation
after immigration to Sweden: An explorative study. Sexual & Reproductive Healthcare, 4.
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Forbli oskuld for att bevara Undvika skam och framhava Socialt tryck att konsstympa

familjens heder renhet dven i en migrationskontext

Om flickan inte ar oskuld kan inte Skam kopplas till avsaknaden av Svart att std emot férvantningar
familjens heder aterupprattas. renhet (ej konsstympad) samt till frdn omgivningen. Alla kanner
Den ar permanent forlorad. upplevelsen/uttryck av smarta i n&gon som I4tit kdnsstympa sin

samband med kdnsstympningen. dotter efter migrationen.

En symbol for sitt ursprung Motstand till konsstympning

Ger en kansla av kulturell Oavsett konsstympad eller inte
tillhorighet samt fullstandighet var samtliga kvinnor motstandare
("completeness”) géllande till sedvanjan och ville st6tta

utseendet (kopplat till kampen for att "empower” flickor
forestallning om skdnhetsideal och oka deras kunskaper om sina
och normalitet). rattigheter.

Isman, Ekéus & Berggren (2013), Perceptions and experiences of female genital mutilation after immigration to
Sweden: An explorative study. Sexual & Reproductive Healthcare, 4.
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« Kvinnorna ar ambivalenta gentemot kbnsstympning

« A ena sidan uppfattas den som fysiskt forodande, & andra sidan
som kulturellt meningsfullt

* Flickor riskerar att utsattas for kdnsstympning efter
immigrationen till Sverige

« Utifran de intervjuade kvinnornas perspektiv utsatts flickor i var
tredje till var fjarde familj for konsstympning

- FOr att motverka konsstympning racker inte bara att
lagstifta — det krévs &ven utbildning, radgivning och
forandringar i socio-ekonomiska forhallanden samt i
attityder.



Female genital mutilation (FGM) is becoming less common in countries where it was once

universal, and in countries where it only occurred in a few communities

Percentage of adolescent girls aged 15 to 19 years who have undergone FGM, in countries with a decline
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34
31
23
19
18

9

United Nations Children’s Fund, Female Genital Mutilation: A New Generation Calls for Ending an Old Practice, UNICEF, New York, 2020.
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Forandring i omvarlden?

« Den goda nedatgaende trenden ar dessvarre varken universell
eller tillrackligt snabb, rapporterar UNICEF (2020)
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In some countries, the practice remains universal; in others, it is as common today as it
was three decades ago

Percentage of adolescent girls aged 15 to 19 years who have undergone FGM, in countries with a
universal prevalence and/or without a decline
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Forandring i omvarlden?

« Utifran de uppsatta malen i Agenda 2030:

Delmal 5.3

Avskaffa tvangsaktenskap och
konsstympning

Bildkalla: www.fn.se
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« Socialstyrelsen (2015) berdaknar att minst 38 000
flickor/kvinnor kan vara konsstympade (stort
morkertal) i Sverige



Forbud mot kvinnlig konsstympning i varlden

- —

Law

B No specific FGM Law

B Prohibited/illegal in some
areas

B Specific FCM Law Exists
B Type 3 - lllegal \ .
Unknown g

g; http://nation


http://nationalfgmcentre.org.uk/fgm/

Lag (1982:316) med forbud mot kénsstympning av kvinnor

1 § Ingrepp i de kvinnliga yttre konsorganen i syfte att stympa
dessa eller astadkomma andra bestaende forandringar av dem
f_l.(onsstymf)onlng) far inte utforas, oaysett om samtycke har
amnats till ingreppet eller inte. Lag (1998:407).

2 § Den som bryter mot 1 § doms till fangelse i hogst fyra ar.

Om brottet har medfort livsfara, allvarlig sjukdom eller i annat fall
inneburit ett synnerligen hansynslost beteende skall det bedomas

,[S.OFU grovt. For grovt brott doms till fangelse, lagst tva och hogst
i ar.

For forsok, forberedelse och stampling samt underlatenhet att
?1\/5’!_;0 318%“ doms till ansvar enligt 23 kap. brottsbalken. Lag

OBS! Sverige ar forsta landet i Europa att lagstifta

mot kénsstympning av flickor/kvinnor.




Anmalningar och fallande domar

87 anmalningar (1982-2016)

Cirka 40 anmalningar per ar fran 2015-2021
3 fallande domar i Sverige

50 fallande domar inom EU

Lansstyrelsen Ostergétland I R 'S
o
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Fiallande domar i Sverige

En 41-arig man doms
till 2 ars fangelse for
att ha kdnsstympat
sin dotter i Somalia
(medverkan till
konsstympning).

~N

 En 42-arig kvinna

doms till 3 ars for
konsstympning
(utomlands) och grov
kvinnofridskrankning
av sin dotter.

« En man doms till 6

manaders fangelse
for ha hotat och
planerat att lata sin
tva dottrar
konsstympas
(stampling).

2006 @) 2006 @ 2018 @




Avskaffad preskriptionstid for konsstympning

 Den 23 januari 2020 foreslog regeringen (Prop. 2019/20:69) att
oreskriptionstiden for bland annat konsstympningsbrott som
begas mot barn ska avskaffas.

 Detta ska aven galla for de brott som begatts fore lagandringen.
* Den 1 april 2020 sa riksdagen ja till regeringens forslag
 Lagandringen galler fr.o.m. 1 maj 2020




|
;';!’353 LVU - Utreseforbud

| SAMHALLET

= Beslut om utreseforbud meddelas av forvaltningsratten efter
ansokan av socialnamnden (31 b § LVU).

= Forutsattningarna for LVU-vard behover inte vara uppfyllda for att
utreseforbud ska kunna meddelas.

= Mojligheten att meddela utreseforbud ar inte beroende av om
mojligheten till frivilliga insatser forst har uttomts av
socialtjansten.

= Det kravs inte heller att det finns formella misstankar mot nagon i
ett straffrattsligt forfarande for att bestammelsen om
utreseforbud ska kunna tillampas.



Vid misstanke eller kannedom om flicka som
riskerar att bli eller redan har blivit
konsstympad (eller pa annat satt farit illa) ...

Anmalningsskyldighet enligt Socialtjanstlagen §14
Galler myndigheter och yrkesverksamma inom bl.a.:
 Forskola/skola )
. i Overlat till

Socialtjanst rattsvasendet

 Halso- och sjukvard att bedéma.
* Polis




Hur ska vi arbeta for att motverka
konsstympning av flickor och kvinnor?

 Riskfaktorer

» Observationspunkter

o Attitydforandringar i en migrationskontext
 Hjalp och stod

e Samverkan
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Riskfaktorer for att utsattas for
KONSSEYMPNINE wonsivretsensergsans sapport 201516 sociasyresenzots

« Har eleven rotter i ett land dar konsstympning ar vanligt
forekommande?

« Att flickans mor ar konsstympad

 Att en syster till flickan redan utsatts

 Franvaro fran sex- och samlevnadsundervisningen

« Kritisk alder: 4-14 ar

 Foraldrars utbildningsniva — paverkar forandringsbenagenheten

- Familjens grad av integration i samhallet — aven tid i det nya landet.
Langre tid 1 det nya landet dkar sannolikheten for attitydsfrandring.

 Resor till hemlandet dar forekomsten av kdnsstympning ar hog -
aven da foraldrarna tagit avstand



Varningssignaler - forskola/skola

Subtila signaler

« HOg skolfranvaro,

 Franvaro fran idrottslektioner,
 Utokad ledighet,

» Forberedelser for speciella ceremonier

 Forfragningar om vaccinationer eller andra resevacci
antimalariamedel




Observationspunkter: har konsstympning

sk

ett?

Tata och langa toalettbesok

Undvikande av sport, idrottslektioner, lek,
klattring

Forandrat beteende efter resa till "riskland”
%r,ad_sla, undvikande beteende, ilska, sorg,

orvirring, likgiltighet, depression,
mardrommar, somnsvarigheter,
skuldkanslor)

Problem med urinvagsinfektioner
Klada

Har ofta huvudvark (manga flickor
Endw)ker att dricka vatten for att slippa
issa

Soker ofta vard for magsmartor, .
ryggsmartor, smartsamma menstruationer,
psykosomatiska symtom eller specifikt for
urineringsbesvar

» Bestaende blastomningssvarigheter och
urinlackage

Svart att sitta still/bekvamt

« Arrbildnjng med inskréankt motionsférmaga (arret
stramar)

Underlivssmartor (svart att vara med pa
gymnastiken eller annan fysisk anstrangning)

» Har problem med cystor

* Problem med att menstruationsblod som stockar
sig i vaginan

Berattar/antyder att hon upplever smarta vid
samlag och/eller upplever andra sexuel
problem




Titta alltid pa!

Signaler pa att konsstympning har agt rum eller ska aga rum

Sarskild uppmarksamma flickor fran de lander dar
konsstympning ar vanligt.

Kom ihag att det ska finnas overenskommelse for samverkan
finns medicinska elevhalsan och ovrig halso- och sjukvard.

Samverkan med socialtjanst och rattsvasendet
Samverkan med civilsamhallet




Samverkan - Forebyggande arbete

 Fraga

« Ge information om lagstiftning

« Formedla mojlighet att fa hjalp

 Erbjuda undersokning - Hanvisa/remittera till ratt instans
* Vid behov gora uppfoljning

Orosanmala

« Har uppnatt egen mognad ska mojliggoras vard utan krav pa till
vardnadshavare

« Inte har uppnatt tillracklig mognad och ar i be
kan informera vardnadshavare, ska socialt




Attitydforandring i en migrationskontext

Exterkate, M. (2013)

» Lagstiftning mot konsstympning i det nya landet

» Kunskap om att konsstympning orsakar medicinska problem och
nedsatt sexuell formaga/njutning

« Kunskap om att det inte ar en religiost pabjuden sedvanja
« Kannedom om kvinnors rattigheter

- Forandringsarbete kring normer & forestallningar om sexualitet,
giftermal och religion

» Majoritetssamhallets fordomande av konsstympning &
eliminering av konsstympning

* Integrationsarbete med nyanlanda vux
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1. Enligt din erfarenhet, vilka ar de storsta
utmaningarna i arbetet mot konsstympning pa flickor
och kvinnor?

* | det forebyggande arbetet

* | det akuta skedet (dvs. nar det ar kdnt att en flicka har
blivit utsatt)

« Gallande samverkan mellan relevanta aktorer

2. Vilka insatser och atgarder vill du se i arbetet mot
KKS?
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* Bryt tystnaden bland kvinnorna som ar den drivande
kraften bakom sjalva genomforandet av KKS.
- Starta dialog mellan generationer (dotter-mor).

 Att eliminera den skadliga sedvanjan behover inte betyda

eliminering av den kulturella identiteten — detta behover
diskuteras.

« Arbeta med mannens (sarskilt ungas) attitydforandringar
och syn pa KKS. Om de inte efterfragar blivande fruar
som konsstympats, kan forandring ske.

 Informations-/kunskapsspridning och lagstiftning mot

KKS avgorande i det forebyggande arbetet, vid sidan av
attityd- och beteendeforandringar.

Elamin & Mason-Jones (2019)



For att stotta och hjalpa utsatta

- Vaga fraga och erbjud samtalsstod

« Konkretisera, ge tid, informera om lagstiftning, informera om halsorisker och
om anatomin, hanvisa vidare

- Viktigt att inte glomma risken for djupa psykiska besvar/trauma, utover det
fysiska — forsok identifiera sadant som inte syns eller talas om direkt

« Ett professionellt bemo6tande som utgar fran en genomtankt
samtalsmetodik.

- Fysiska atgarder for forbattring:
» Oppningsoperation (de-infibulera) for de utsatta for typ Il (infil
» Rekonstruktion av klitoris
» Kirurgiska ingrepp
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Begreppet
"stympning”
introducerades i
sammanhanget
under 1990-talet

for att

understryka
allvaret i
sedvanjan.

(Elamin & Mason-Jones 2019)

Hjalp finns pa sarskilda mottagningar for
flickor/kvinnor som blivit konsstympade

Den forsta specialistmottagningen i Sverige:
Amelmottagningen, Sodersjukhuset, Stockholm
Inget remisskrav. Flickan/kvinnan kan ringa direkt.
Tips:

- "Jag vet att omskarelse ar en vanlig tradition i ditt hemland, vet du om du
ar omskuren?

 Hanvisa flickan/kvinnan till en barnmorska, galnekoloq,( ur_II?doms-
mottagning samt utred behovet av att formedla kontakt till kurator,
psykolog, psykiatriker eller sexolog. Folj upp!

 Patientinformation pa olika sprak finns.

Sedan 2018 finns dven Vulvamottagningen, Angereds néarsjukhus, Goteborg
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Informationsmaterial:
Kénsstympningspass

According to/ Swedish-law (SFS1982:316)

INFORMATION OM
KONSSTYMPNING

Svenska

Sverige

Konsstympning

Konsstympning ér forbjudet i Sverige enligt
svensk lag (SFS 1982:316). Man kan bli domd till
upp till 10 rs fangelse, &ven om kénsstympningen
sker utanfor Sverige. Aven forsok och forberedelse
till kbnsstympning ir olagligt liksom att forma nigon
annan att utféra konsstympning. Det dr ocksa olag-
ligt att inte avslgja om man vet att en kénsstympning
kommer att ske. Oavsett vem som utfor kénsstymp-
ningen ar flickans fordldrar ansvariga att férhindra
att konsstympning sker och kan démas for brottet i
Sverige.

Lag (1982:316) med forbud mot
kdnsstympning av kvinnor

OBS! Passet finns pa flera sprak.

| i
g wumie @@ Polisen

LANSSTYRELSEN
OSTERGOTLAND

According to Swedish law (SFS 1982:316)
Detta material &r framtaget av Lansstyrelsen Ostergatland.
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www.hedersfortryck.se
www.jagvillveta.se



http://www.hedersförtryck.se/
http://www.jagvillveta.se/
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* https.//www.youtube.com/watch?v=MAQIldouaOLE



https://www.youtube.com/watch?v=MAQldouaOLE

TACK!

TRIS - tjejers ratt i samhallet

info@tris.se

www.tris.se
@ tjejersrattisamhallet

f

Folj & gilla oss
pa Facebook



http://www.tris.se/
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